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REGLAS DE OPERACION
PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS
PRIMEROS 1,000 DiASs DE VIDA

1. Fundamentacion y Motivacion Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, de conformidad con las
facultades y atribuciones previstas por los articulos 1°, 2°apartado B fracciones I
y 4°parrafo tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 2°, fraccion V, 3°, fracciones IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y Xl, 27
fracciones IX y X, 111 fracciones | y Il, 112 fraccién Ill, 114, 167 y 172, de la Ley
General de Salud; 6°, 14 fraccién |, 19 fraccién V, y 36 fraccion VIl de Ley General
de Desarrollo Social; 3°, 4° fraccion | inciso a) y Il inciso a), 7°, 9°, 12 fraccién VI
y X, 14 fraccion VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social
Articulo 25 de la Ley de Coordinacion Fiscal; 5° de la Ley General para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres; articulos 36, 37 fraccion Il, 39 y 50 fraccion VIl de la
Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 2, 58, 85,
110 fraccion V y 111 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad
Hacendaria; Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2013, Servicios Basicos de
Salud. Promocién y Educacion para la Salud en Materia Alimentaria. Criterios para
Brindar Orientacién; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de
Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios;
Norma ISO 22000: 2005, Sistemas de Gestién de la Inocuidad de los Alimentos.
Requisitos para Cualquier Organizacion en la Cadena Alimenticia; Norma Oficial
Mexicana NOM-051-SCFI-SSA1-2010, Especificaciones Generales de Etiquetado
para Alimentos y Bebidas no Alcohdlicas Pre-envasados. Informacion Comercial y
Sanitaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la Asistencia Social
Alimentaria a Grupos de Riesgo; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-
NOM-050-SSA2-2018 para el Fomento, Proteccién y Apoyo a la Lactancia
Materna; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-031-SSA2-2014, Para
la atencion a la salud de la infancia; 8 fracciones XXIV, XXV, 38 fraccion Il Il y 61
fraccion Il de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el
Estado de Jalisco; 24 fraccion VIl de la Ley Estatal para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres; articulos 4° y 7° fraccion XXV de la Ley Estatal Para Promover la
Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion; articulo 8°, 9° y 47 fraccion Ill de la
Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades
Indigenas; y los articulos 3 fraccién |, 4 fraccion VI, Xl, y XII 5 fraccién | inciso A,
7 y 38 fracciones V, VI y VIl del Cédigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco;
en relacion con los diversos 1°, 3 numeral 1 fraccion |1, 66 fraccion 1, 69 numeral 1

AN
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fraccion IV y 78 fracciones Il y V de la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo del
Estado de Jalisco, asi como en los siguientes:

1.1,

Considerandos

Que por disposicién Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos,
todas las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en
ésta, otorgando con este caracter los derechos de salud y alimentacion;
ademas las autoridades aseguraran el acceso efectivo a los servicios de
salud, apoyando la nutricion de los indigenas mediante programas de
alimentacion, en especial para la poblacion infantil, velando y cumpliendo
en todo momento con el principio de interés superior de la nifiez, de
conformidad con los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y llI; y
4°parrafo tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacion. Considerando como
materia de salubridad los programas de nutricion materno-infantil en los
pueblos y comunidades indigenas, asi como la prevencién, orientacion,
control y vigilancia en materia de nutricion.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientaciéon a la poblacion respecto de la importancia de la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefar y
ejecutar politicas publicas que lo propicien. Pues la promocion de un estilo
de vida saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi
como los pertenecientes a las comunidades indigenas se consideran
servicios basicos de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccion de la salud
comprende la alimentacién nutritiva, por lo cual se debe de orientar y
capacitar a la poblacién en la materia; dada su importancia la Secretaria
de Salud participara de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccién V, 3°, fracciones
IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y Xl, 27 fracciones IX y X, 111 fraccién
I, 112 fraccion I, 114 y 172, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho

social el de la alimentacién nutritiva y de calidad, pog lo cual las Politicas
de Desarrollo Social debe incluir como eje, la superac e la pobreza a
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VI.

través de proteger el derecho a la alimentacion. Los programas mediante
los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
publico, con fundamento en sus articulos 6°, 14 fraccion I, 19 fracciéon V, y
36 fraccion VII.

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econémicas o sociales
requieran de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifas, nifios,
adolescentes y las mujeres en estado de gestacion; priorizando aquellos
que se encuentran en situacion de riesgo o afectados por desnutricién, por
ello la Secretaria de Salud, en su caracter de autoridad sanitaria, y el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, en su calidad
de coordinador del Sistema Nacional de Asistencia Social Publico y
Privado; tienen como atribucién coordinar con las entidades federativas, la
prestacion y promocion de los servicios de salud en materia de asistencia
social, entendiendo como servicios basicos de salud en materia de
asistencia social, entre otros supuestos, a la orientacién nutricional y la
alimentacion complementaria a poblacién de escasos recursos y a
poblacion de zonas marginadas. Para lo cual, la Federacion tiene la
atribuciéon de instrumentar los mecanismos de coordinacion para la
operacion, control y evaluacién de los programas de asistencia social que
las entidades federativas realicen apoyados total o parcialimente con
recursos federales, tal como se desprende de los articulos 3°, 4° fraccién |
inciso a), 7°, 9° fraccion IX, 12 fraccion VIII, 14 fraccion VII, 15, 19, 22, 23,
24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social;

Por su parte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o gjercicio de
los derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefaran, implementara y evaluara programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y
de oportunidades a la alimentacion. Para lograrlo las autoridades
federales, estatales y municipales en el ambito de sus respectivas
competencias se coordinaran para combatir la desnutricion crénica y
aguda, mediante la promocion de una alimentacion equilibrada, tal como
se establece en los articulos 36, 37 fraccion Il y 50 fraccién VIl de la Ley
General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la

proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolgscentes, pues entre
otras, tienen la obligacién de brindar la asistencia y apyo necesario para
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VII.

VIIL.

combatir los trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricién, tal
como se prevé en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61 fraccion I
de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obligando ademas, a la autoridades del estado de Jalisco, para que
garanticen la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de
los derechos y libertades fundamentales reconocidas en la Constitucion
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentes ROP como una conducta que dé como resultado
la limitacién, obstaculizaciéon o impedimento para ejercitar el derecho a la
alimentacién para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a
ello, con fundamento en los articulos 4° y 7° fraccién XXV de la Ley Estatal
Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion

Asi, tomando en consideracién que el Estado de Jalisco tiene una
composicion pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos
indigenas, reconociendo la existencia histérica y vigente en su territorio de
los pueblos originarios wixarika, asentados en el norte, y nahua, asentado
en el sur y costa sur del estado, estos se reconocen como titulares de
derechos, los cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades,
para lo cual el Ejecutivo del Estado debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricién de la poblacién infantil de dichos pueblos y
mejorar su nivel de salud, tal como se dispone en los articulo 8°, 9° y 47
fraccién Il de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los Pueblos y
las Comunidades Indigenas.

Por todo lo anterior, y tomando en consideracion que el suscrito tiene la
atribucion de planear, dirigir y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos juridicos que sean
indispensables para el cumplimiento de su objeto, teniendo ademas el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedir las Reglas
de Operacion del Programa de “Asistencia Social Alimentaria en los
primeros 1,000 dias de Vida”, en adelante “El Programa”, el cual sera
implementado por el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia del Gobierno del Estado de Jalisco, en lo sucesivo “El
Organismo”; como el instrumento rector de la operacion de “El
Programa” durante el ejercicio fiscal 2020.
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2. Antecedentes e Intervencién

El presente documento contiene la informacién requerida para la operacion del
programa alimentario denominado “Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida” que hasta el afio 2019 su antecedente fue el Programa
Alimentario para Menores de 5 Afios No Escolarizados (PROALIMNE).

Haciendo una remembranza de dicho programa, el Estado de Jalisco, a través del
Sistema DIF en el Departamento de Nutricion Extraescolar, a partir del afio 2005,
implementa el programa PROALIMNE (Programa Alimentario para Menores de 5
Afos No Escolarizados), otorgando como principal producto alimentario la leche,
considerando que es esencial en esta etapa de la vida para complementar su
alimentacioén.

El programa, desde sus inicios, fue incrementado su poblacion beneficiada, el cual
inicid con una cobertura de 19 municipios, hasta lograr la participaciéon de los 125
que comprenden el Estado de Jalisco.

Entre los cambios registrados durante el desarrollo del programa, destacan la
complementacién de apoyos con una dotacion de alimentos basicos, asi como la
implementacién de orientacion alimentaria impartida por los Sistemas DIF
Municipales dirigido a las madres, padres o tutores a fin de fomentar la correcta
alimentacion y mejor utilizacion de recursos alimenticios.

En el ano 2013, el programa cambié de nombre y se le denominé: “Nutricién
Extraescolar”, asi mismo se increment6 el padrén, de tener 23,487 se amplié a
25,010 beneficiarios, esto es se aumentaron 1,523 beneficiarios mas; se le agregd
el registro del indicador “NUmero de nifias y nifios de 1 a 4 afios 11 meses de
edad que mejoraron su estado nutricional”’, obteniendo los siguientes resultados:
en el afo 2015 una mejora de 5,481 beneficiarios(as); en 2016 presentd una
mejora de 5,437 beneficiarios(as), en el 2017, 5543 y en el 2018, 5,530; lo
anterior se realizd6 mediante la captura de peso y talla de los beneficiarios(as) al
iniciar y finalizar el programa y el comparativo con las tablas de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS).

El Programa de Nutricion Extraescolar no generé brechas de desigualdad de
género ya que atendi6 de manera indistinta a nifias y nifios de los 125 municipios
de Jalisco, sus registros y reportes se realizaron de manera desagregada por
sexo.

Asi mismo el programa, contribuyé en la Cruzada Naciona tra el Hambre,
generada mediante el Decreto por el que se establece el Sistem cignal para la
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Cruzada Contra el Hambre, publicado el 22 de enero de 2013 en el Diario Oficial
de la Federacion, este Programa realizo acciones que contribuyeron
principalmente al segundo objetivo: “Eliminar la desnutricién infantil aguda y
mejorar los indicadores de crecimiento de nifios y nifias en la primera infancia”, y
se dio atenciéon en localidades de los Municipios del estado de Jalisco
participantes en la Cruzada, siendo 14 municipios: Guadalajara, Zapopan,
Tlaquepaque, Tonala, Tlajomulco de Zufiga, Mezquitic, Puerto Vallarta, Cuautitlan
de Garcia Barragan, El Salto, Zapotlanejo, Poncitlan, Arandas, Lagos de Moreno,
y Ojuelos.

En 2015 se integraron a la despensa, alimentos con micronutrientes
indispensables para el crecimiento del menor de edad, como son: Hierro, Zinc,
Fésforo, Yodo, Selenio, Potasio, Magnesio, Tiamina, Vitamina B12, Vitamina C y
Vitamina A; siguiendo los criterios de calidad nutricia emitidos por DIF Nacional en
la EIASA 2015 (Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria).

En el 2019, se potencializé la Asistencia Social tanto de manera interna como
externa, ya que se optimizé el recurso econdémico para brindar insumos
alimentarios de mejor calidad nutricia a un menor costo, para ello se seleccionaron
e incluyeron alimentos que dieron cumplimiento a los criterios de calidad que
marcé los Lineamientos EIASA 2019, ademas de considerar los resultados
obtenidos en los cuestionarios de aceptacion de la dotacion aplicados en el 2018,
los cuales registraron las peticiones de los padres o tutores de los beneficiarios,
sobre lo que les gusta o no les gusta, asi como sugerencias de otros alimentos en
la dotacién.

Debido a la reingenieria de la nueva estrategia integral a favor de la alimentacion
saludable, sostenible y justa para la nifiez, que contribuyera a revertir las
tendencias y cifras crecientes se mejor6é la integracion de la dotacién del
Programa de Nutricion Extraescolar 2019 con la implementacién de alimentos de
origen animal como lo fueron atin y pechuga de pollo deshebrada, acciones con
las cuales se impulsé después de muchos afios, la inclusion de una mayor
variedad de insumos en la dotacién alimentaria para la preparacion de raciones
mas completas y nutritivas.

Tomando en cuenta lo anterior, para el 2020, cambia la estructura del programa
en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario,
segun el principio de Progresividad, menciona que todas las poblaciones
vulnerables consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguiran siendo en 2020,
pues aunque cambia la estructura, las poblaciones se siguen atendiendo vy

protegiendo e incluso se amplian. \
\ )
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En referencia al Anexo IV del Presupuesto de Egresos de la Federacion 2020
(PEF,2020) en lo particular para el Ramo General 33, FAM-AS, en donde la
EIASADC se refiera al "Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida" deberd entenderse al antecesor de éste, programa de
Atencién Alimentaria a Menores de 5 afnos en Riesgo No Escolarizados” razén por
la cual se justifica la creacion a nivel estatal del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que “comprende desde el
embarazo hasta los dos afios de vida de los nifios, los cuales representan un
grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad para lograr una
mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de
desnutricion y/o deficiencias nutrimentales que después de esa edad, las medidas
que se tomen para modificar este tipo de condiciones, no podran revertir las
afectaciones en la talla de las nifias y nifios ni en su desarrollo intelectual”.’

3. Descripcion del Problema Puablico e Intervencion

Los Primeros Mil Dias de Vida son un periodo critico para la conformacion de la
arquitectura cerebral, el crecimiento y la maduracion corporal, que por sus
repercusiones para toda la vida, exigen atencion en salud de 6ptima calidad, como
elemento esencial para garantizar el derecho al desarrollo integral de la Primera
Infancia y los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres y de sus parejas.

“Los primeros mil dias de vida" es un concepto que nace a partir de una serie
publicada por la revista The Lancet’ en 2008, acerca de desnutricién materno-
infantil y actualmente es utilizada como politicas gubernamentales en muchos
paises del mundo, debido a su crucial importancia.

Por “los primeros mil dias” se entendera que se incluyen los nueve meses que el
bebé esta en el vientre de su madre y se extienden hasta que cumple los primeros
dos afos de vida (270 dias desde la concepcion hasta el nacimiento, mas 365
dias del primer ano de vida y mas otros 365 dias del segundo afio de vida), de ahi
la importancia que tiene de monitorear y brindar especial cuidado cuando un nifio
o nifia nace de manera prematura, o tiene algin problema de salud en ese
periodo. Académicos e investigadores coinciden en considerar que los mil dias
son “una ventana critica en el desarrollo de toda nuestra vida y que brinda una
oportunidad Unica para que los nifios obtengan los beneficios nutricionales e
inmunolégicos que van a necesitar el resto de sus vidas”. Las alteraciones que

! http://sitios1.dif.gob.mx/alimentacion/docs/EIASADC_2020.pdf

? https://www.thelancet.com/series/maternal-and-child-undernutrition \
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ocurran en esta etapa generaran morbi-mortalidad futura y afectaciéon en el
desarrollo mental y motor. A largo plazo puede asociarse un bajo rendimiento
intelectual, disminucion en la capacidad de trabajo y alteraciones en la capacidad
reproductiva.

El programa de los 1000 dias, brindara a las mujeres embarazadas un
acompaifamiento nutricional especial, debido a diversos factores, ya que esta se
encuentra en situacion de vulnerabilidad; estas vulnerabilidades es asociada de
manera general con la pobreza econémica y social, de tal manera que el periodo
de embarazo y el parto son la causa principal de muerte en las mujeres de entre
15y 19 afos en los paises en desarrollo, seglin datos de la OMS®.

Fortalecer el estado nutricional de las mujeres embarazadas es importante ya que
esto impactara en la buena o mala nutricion de las y los hijos, por tanto enfocarse
en el cuidado de las mujeres ayudara a que tanto ella como su descendencia
logren un éptimo desarrollo fisico, social y emocional. La nutricién adecuada de las
mujeres embarazadas es un determinante esencial de la salud tanto en la nifiez
como en las etapas posteriores de la vida, ya que es en esta etapa cuando se
requiere de nutrimentos que promuevan el crecimiento y desarrollo del feto, del
tejido materno y de la produccion de leche materna.

Alimentos como la leche y productos lacteos aportaran energia, proteinas, lipidos,
hidratos de carbono, calcio, fésforo, vitamina D y vitamina B12; La energia
permitira la formacion y crecimiento de los productos de la concepcion; la proteina
favorece el crecimiento rapido del tejido materno y fetal; los lipidos estimulan el
desarrollo del sistema nervioso central del feto; los hidratos de carbono son
indispensables para el crecimiento del cerebro fetal; el calcio es indispensable
para la formacién y mineralizacién del esqueleto fetal, mientras que la vitamina D
promueve el desarrollo de los sistemas inmunoldgico y nervioso, y la absorcién de
calcio.

El reconocimiento de la importancia del desarrollo infantil temprano, como el
periodo durante el cual se sientan las bases para el desarrollo posterior del ser
humano y como un derecho inalienable de cada nifa y nifo a su desarrollo
integral, ha llevado también al reconocimiento de las obligaciones de los adultos
para garantizar su cumplimiento.

En la primera infancia (del nacimiento a los cinco afos) destaca el primer afo de
vida, etapa de mayor vulnerabilidad debido a la total dependencia de cuidados
fisicos, alimentacién, abrigo, e higiene. En el ambito de la alimentacién, es en

: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality \
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estos anos en los que se desarrollan y afianzan las preferencias alimentarias,
aprendidas en su entorno sobretodo familiar, por lo que la generacién de buenos
habitos alimentarios tendera a promover una alimentacion correcta durante el
resto de la vida del individuo.

Asi mismo, es importante observar que cada vez se incorporan en la realizacion
de estas tareas a los hombres, ya que las actividades en torno a la alimentacién
se consideraban parte de las tareas domésticas que realizan principalmente las
mujeres; segun datos de la Encuesta Nacional sobre el Uso del Tiempo (ENUT)
2014, en donde se proporciona informacion estadistica sobre el tiempo que
dedican las personas (mujeres y hombres de 12 afios y mas, de areas urbanas y
rurales) al trabajo doméstico (cocinar, limpiar y lavar la ropa), destacan que de las
personas que realizaron alguna actividad doméstica, 6 de cada 10 (58.8%) eran
mujeres; es importante por tanto, que durante la alimentacion, las nifias y nifios
sean expuestos tanto por papa como mama a una amplia variedad de alimentos
que sean saludables, lo cual favorecera el consumo de una dieta equilibrada y al
mismo tiempo, permitira fomentar la corresponsabilidad de todos los miembros de
la familia en la elaboracion de las dietas alimenticias.

En los ultimos afios, el gobierno de México ha logrado avances en la reduccion de
la desnutricion y la mortalidad infantil, ya que de acuerdo con datos del Sistema
Nacional de Informacion Estadistica y Geografica (SNIEG), la tasa de defunciones
de menores de un afo por cada mil nacidos vivos se redujo de 20.8% en el afio
2000 a 12.1% en 2016°. En el mismo sentido, segin datos de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT, 2012)°, el 2.8% de la poblacién menor
de 5 afios presenta bajo peso, el 13.6% muestra baja talla y el 1.6%, desnutricién
aguda (emaciacion). En las y los nifios preescolares, la prevalencia de anemia es
del 23.3%, sin embargo, la mayor prevalencia de anemia (38%) se observé en los
nifios de 12 a 23 meses de edad, por lo cual es indispensable generar acciones e
intervenciones para corregir problemas de desnutricion y/o deficiencias
nutrimentales, y generar en las y los nifios habitos saludables que perduren en su
adolescencia y edad adulta.

La crianza positiva y los cuidados después del nacimiento fortaleceran el
desarrollo y las capacidades de las ninas y ninos, preparandolos para un futuro
sano, feliz y con mejores oportunidades.

* https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2019/nin02019 df
° https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanut2012/informes.ph \
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La metodologia para construir el plan responde a referentes internacionales y
nacionales de politica publica, debido a que en noviembre del 2017, la ciudad de
Bogota, en Colombia fue la sede del Foro: “Agenda Regional para el Desarrollo
Integral de la Primera Infancia” durante el cual 13 paises firmaron su compromiso
para impulsar el desarrollo integral de la primera infancia en la region, asistiendo
miembros de los gobiernos de Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Colombia, Cuba,
Ecuador, El Salvador, Pert, Republica Dominicana, Uruguay y México.”

Seguin la OMS, 163 paises cuentan actualmente con politicas, estrategias y planes
integrales o tematicos que son pertinentes para la nutricién y la promocion de
dietas saludables

Se espera que el programa de los Primeros 1,000 Dias de Vida, sea la ruta de
navegacion que conduzca a hacer realidad el derecho a la salud de las mujeres
durante el ejercicio de su maternidad y el fortalecimiento de la lactancia materna, y
el de sus nifias y nifios hasta cumplir los dos afios, contribuyendo asi a
transformar de manera positiva y sostenible la etapa mas importante de la vida
humana: los primeros Mil Dias y asi garantizar el derecho al desarrollo integral de
la primera infancia.

¢ Elaboracién propia.
7 https://www.thedialogue.org/wp-conten

Primera-Infancia.pdf
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La intervencion durante los 1000 dias puede salvar a muchos de los nifios que
mueren cada afo a causa de la desnutricion y otras enfermedades.

4. Informacion Basica

4.1. Informacion General

Nombre Oficial del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
Programa 1,000 Dias de Vida.

Modalidades de Apoyo En especie

Derecho Soclaly Humano Derecho a la alimentacion y a la salud.

4.2. Alineacion con el Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo

Objetivo General Proyecto Estratégico

Pobreza y  Desigualdad,
Politica Integral de la Primera
Infancia y Atencion Integral de
Seguridad Alimentaria.

Eje Sectorial Desarrollo Social

Eje Especial o

“Desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes”
Transversal

4.3. Informacion Administrativa - Organizacional

Dependencia o Unidad Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Responsable Estado de Jalisco (SEDIF)

Direccion General o

Unidad Ejecutora del Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Gasto

Direccion o Unidad Sistemas Municipales DIF (que en adelante sera
Operativa denominado SMDIF).

4.4. Informacion Programatica - Presupuestal

Tipo de Programa Programa Social

El monto presupuestal asignado en el programa es de:
$37'263,097.35 (Treinta y Siete Millones, Doscientos
Sesenta y Tres Mil Noventa y Siete Pesos 35/100 M.N.)
cantidad que podra variar segun las necesidades

operativas y la suficiencia presupuestgtia con que cuente
el Sistema DIF Jalisco. \

Presupuesto Autorizado

A
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Clave Presupuestaria 211211104500250265215357124154002586001A120150

Denominacion de la Ayuda para la asistencia social extraordinaria.
Partida Presupuestaria

Clave del Programa El programa corresponde al Centro de Costo denominado
Presupuestario Asistencia Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias.

El Programa Presupuestario con el que se relaciona es
357 Bienestar Alimentario, del Presupuesto de Egresos
del Sistema DIF del Estado de Jalisco.

Ubicacion del Programa El Centro de Costo es: 6034

Presupuestario El Componente del programa es: 35712

Nombre del Programa
Presupuestario

5. Objetivo General

Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus primeros 1000
dias de vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias
nutritivas, fomento de la educacion nutricional, la lactancia materna y practicas
adecuadas de cuidado, higiene y estimulacidbn temprana, para el correcto
desarrollo.

5.1. Objetivos Especificos

e Conducir a una dieta nutritiva y saludable para madres durante el
embarazo y en periodo de lactancia que contribuya al desarrollo sano
tanto de la madre como del nifio por nacer.

e Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia
materna exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, complementada
a partir de los 6 meses hasta los 2 afios 0 mas, para promover la lactancia
materna como el mejor alimento.

e Que las nifias y nifilos menores de dos afos, sean alimentados sana y
saludablemente.

e Incluir alimentos variados y regionales que contribuyan a una dieta
saludable y nutritiva para bebés y nifios pequefios.

e Que los hogares beneficiados reproduzcan estilos adecuados de Crianza,
Apego y Alimentacion.

» Promover alianzas para lograr una atencién integral con acciones de
asistencia nutricional y sanitaria, que mejore la calidad de vida de las
mujeres embarazadas y nifias y nifios menores de dos afos.
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6. Poblacion Potencial y Objetivo

Por cuestiones presupuestales y por ser un programa piloto, la poblacion objetivo
para este 20208 sera distribuida de la siguiente manera:

No. Poblacion
: Poblacion Poblacién Potencial i
Padrén Rlacio Objetivo
Muijeres : ;2,44696 [nujeres embarazadas de
a49 afios y
Padrén 01 emba'aizzdas dy 5,650 beneficiarias
en periodo de | 551,214 hijos nacidos vivos que se
lactancia encuentran en periodo de lactancia.
Padrén 02 ik, i 551,254 ninas y nifios 2,300 beneficiarios
a 11 meses
Nifas y nifios
Padron 03 |de 12 a 24 | 274,719 nifias y nifios 6,100 beneficiarios
meses

Asi mismo, por estrategia y para facilitar el seguimiento y la operatividad, el SEDIF
pedira a los SMDIF que los beneficiarios cumplan con los siguientes criterios de
poblacién objetivo:

=  Mujeres embarazadas (preferentemente en el primer trimestre de
gestacion) con presencia de desnutricion, independiente del grado de

Padrén 01 marginacion.

= Mujeres en periodo de lactancia (a partir de recién nacido hasta los
24 meses de edad del menor), con presencia de desnutricion,
independiente del grado de marginacién

= Nifas y nifios de seis y hasta diez meses de edad cumplidos al mes
Padrén 02 de enero del 2020 con presencia de desnutricién, independiente del
grado de marginacion.

= Nifias y nifios de 12 a 18 meses de edad cumplidos al mes de enero
del 2020 con presencia de desnutricion, independiente del grado de
marginacién con presencia de desnutricion, independiente del grado
de marginacion.

Padrén 03

Y en concordancia con los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Alimentario y Desarrollo Comunitario (EIASADC), se focalizaran de la siguiente
manera:

¢ La cantidad de beneficiarios puede aumentar o disminuir en el transcurssslel afio, esto en relacién a los
recursos financieros disponibles.
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‘Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios
de seis meses a dos afios de edad con presencia de desnutricion, independiente
del grado de marginacion”.

7. Cobertura Geografica

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida,
tendra cobertura en los 125 municipios del estado de Jalisco, tratando de atender
con mayor numero de beneficiarias, en municipios y localidades consideradas de
alta y muy alta marginacioén, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO)® mas recientes, asi como en municipios que concentran
mayor cantidad de personas que se consideran indigenas segin la encuesta
intercensal del INEGI 2015'.

Con la finalidad de contribuir con la seguridad alimentaria de las comunidades
localizadas en la Zona Indigena y de acuerdo al Padrén de Comunidades y
Localidades Indigenas del Estado de Jalisco emitido por la Comision Estatal
Indigena, integrara las siguientes localidades y municipios:

Nombre del Municipio Localidad
Cuautitlan de Garcia Barragan Ayotitlan
Cuautitlan de Garcia Barragan Cuzalapa
Cuautitlan de Garcia Barragan Chacala
Cuautitlan de Garcia Barragan Pan de Méndez
Chimaltitan Tepizuac (Tepizoac)
Huejuquilla el Alto Colonia Hatmasie
Mezquitic San Andrés Cohamiata
Mezquitic San Sebastian de Teponahuastlan
Mezquitic Santa Catarina
Villa Purificacién Jirosto (Jirosto del Oro)
Villa Purificaciéon Zapotan
San Martin de Bolafios San Martin de Bolafios
Tuxpan Los Laureles
Tuxpan Rancho Nifio
Tuxpan Paso de San Juan
Tuxpan San Juan Espanatica (El Pueblito)
Tuxpan San Miguel
Tuxpan El Nuevo Poblado
Zapotitlan de Vadillo Mazatan (San Francisco Mazatan)

*https://ileq.qob.mx/destino.php?I=%22contenido%2F PoblacionVivienda%2FMarginMun2015.xsx%
22&s=3138&c=7320
Ohttps:/liieq.qob.mx/ns/wpcontent/uploads/201 9/08/FichaPuebIosInM3°§oADjena5201 9.pdf
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8. Programas Potencialmente Complementarios

Nivel Federal: El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida sera abordado desde nivel federal por el Sistema Nacional DIF
hacia los DIF Estatales y Municipales.

Nivel Estatal: Primeros 1,000 dias de vida ejecutado por la Secretaria de Salud,
Jalisco a través de la OPD Servicios Médicos, la cual busca junto con todos los
sectores sociales, asegurar el acceso a la salud de las mujeres en edad
reproductiva (12 a 49 anos de edad), especialmente durante el embarazo, parto, y
puerperio; asi como el sano crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo, del lenguaje,
emocional y social de las nifias y nifios en los primeros mil dias de vida.

Actualmente se estan llevando las gestiones necesarias para coadyuvar por medio
de la firma de un convenio de colaboracién entre el SEDIF y la Secretaria de
Salud.

Nivel Municipal: No aplica.
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9. Caracteristicas de los Apoyos

9.1. Tipo de Apoyos

Los criterios para la seleccién de los insumos alimentarios se basara en las
especificaciones de los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2020 (EIASADC) y se describe a
continuacion:

Poblacién : ARoyos g
Objetivo Allm?ntos Alimentos
Basicos Complementarios
Padrén 1 Se entrega una dotacién con los | También se entrega una
siguientes alimentos basicos: dotacion con uno o mas

a) Mujeres alimentos
embarazadas | * Al menos dos tipos de cereales que | complementarios:
y en periodo sean fuente de fibra.

» Frutas frescas

= Verduras

» Alimento fuente de
proteina de origen
animal y/lo  hierro
heminico.

de lactancia = Al menos dos alimentos que sean
fuente de calcio, uno de ellos tiene que
ser leche entera.

= Al menos dos Vvariedades de
leguminosas.

Cuota de recuperacion:
La cuota de recuperacion para el padron de mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia es de $10.00 (Diez Pesos 00/100 M.N.) por dotacién alimentaria.

Poblacién Ao Apoyos
Objetivo Alimentos Complementarios
Basicos
Padrén 02 | Se entrega una dotacién con | También se entrega una dotacién con
los  siguientes  alimentos | uno o mas alimentos complementarios:
b). Nifias 'y | basicos: = Frutas frescas.
Nifos :
= Al menos dos tipos de| = Verduras.
Lactantes a 2 X
ds 6 afi cereales (avena, arroz, | = Alimento fuente de hierro heminico de
Seaens s papa, amaranto, maiz, acuerdo con la Norma Oficial Mexicana
odad pasta) ylo fortificados NOM-043-SSA2-2012 Servicios
’ elaborados a base de éstos béasicos de salud. Promocion y
en suficiente cantidad. educacion para la salud en materia
= Al menos dos variedades alimentaria.  Criterios para brindar
de leguminosas  (frijol, orientaciéon. Apéndice Normativo B,
lenteja, garbanzo, haba, excepto pescados y huevo.
entre otros). = Complemento alimenticio: papilla.

Cuota de recuperacion:
La cuota de recuperacion para los padrones de nifias y nifos de 06 a 24 meses, es de
$7.00 (Siete Pesos 00/100 M.N.) por dotacion alimentaria.

T <
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Poblacién Apoyos
objetivo Alimentos Alimentos
Basicos Complementarios
Se entrega una dotacion con los | También se entrega una
Padrén 3 siguientes alimentos basicos: dotacién con uno o mas
alimentos
c) Nifas vy | = Leche entera (ultrapasteurizada o en | complementarios:
Nifios polvo) en cantidad suficiente para la
Lactantes preparacion de alimentos, sin | » Frutas frescas
mayores (12 a suspender la lactancia materna. = Verduras
24 meses de| = Al menos dos tipos de cereales | = Alimento fuente de
edad) (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, proteina de  origen
pasta) y/o fortificados elaborados a animal ylo hierro
base de éstos en suficiente cantidad heminico.
para ofrecer una porcion diaria para | = Complemento
lactantes. alimenticio: papilla.
* Al menos dos variedades de
leguminosas  (frijol, lenteja,
garbanzo, haba, entre otros).

Cuota de recuperacion:
La cuota de recuperacion para los padrones de nifias y nifios de 06 a 24 meses, es de
$7.00 (Siete Pesos 00/100 M.N.) por dotacion alimentaria.

En el caso del apoyo a Zona Indigena (determinada en la seccion de cobertura),
no hay cuota de recuperacion.

9.2. Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Los tipos de apoyos del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1,000 Dias de Vida, son en especie y consisten en la entrega de un
apoyo (dotacién) mensual por beneficiario(a) inscrito, dependiendo del padrén
en el que se encuentre y el cual sera proporcionado por el SMDIF, que a su vez
recibe los insumos alimentarios por medio del proveedor contratado por el SEDIF.

Las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia (Padron 1) que cumplen con
los requisitos y que tengan hijos de 6 meses a 24 meses (Padrén 2 y 3), podran
ser beneficiarios del mismo programa, como méximo 3 personas por familia.

Dicho apoyo puede extenderse hasta el cumplimiento de los mil dias, segln se
requiera por sus necesidades y atencion de acuerdo a lossgriterios de seleccion
del Programa.

9 NN
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Poblacién objetivo

Cantidad

Periodicidad

a) Mujeres embarazadas y
en periodo de lactancia.

Se entrega una dotacién con los
alimentos basicos y alimentos
complementarios.

Mensual

b) Nifias y Nifios Lactantes
de 6 a 11 meses de edad.

Se entrega una dotacion con los
alimentos basicos.

Mensual

c) Ninas y Nifos Lactantes
mayores (12 a 24 meses
de edad).

Se entrega una dotacién con los
alimentos basicos y alimentos
complementarios.

Mensual

Por cuestiones de gestion administrativa y en cumplimiento a las normatividades
legales que se solicitan para la adquisicién de los insumos vy licitaciones, en esta

anualidad se entregaran las dotaciones en dos tipos de calendarios (1 y 2) con
insumos que cumplen con los criterios de calidad nutricia.

Calendario 1

Integracion de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020, para
padron de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (Padron 1)

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 500 g 1 bolsa
Lenteja chica 250 g 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1 kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa
Leche Entera ultra pasteurizada 1L Brick 8L

Integracion de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020 para
padron de ninos de 06 a 11 meses de edad (Padron 2):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 500¢g 1 bolsa
Lenteja chica 250 g 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1 kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa
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Integracion de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020, para
padrén de nifios de 12 a 24 meses de edad (Padroén 3):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 500 g 1 bolsa
Lenteja chica 250 ¢ 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1 kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa
Leche Entera ultra pasteurizada 1L Brick 8L

Calendario 2

Integracion de la dotaciéon a partir del mes de mayo a diciembre del 2020
para padron de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (Padrén 1):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 1kg 1 bolsa
Harina de maiz nixtamalizada 1kg 1 bolsa
Lenteja chica 2509 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa
Pechuga de pollo deshebrada 1259 1 bolsa
Atln aleta amarilla en agua 1409 1 lata
Complemento alimenticio Por definir Por definir
Leche entera ultra pasteurizada 1L Brick 8L

La fruta y verdura se entregara de acuerdo a la mecanica de proyecto de cuota de

recuperacién plasmado en las presentes Reglas de Operacion.

La integracion de la despensa podra variar de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y existencia del producto alimenticio.

Integracién de la dotacidn a partir de mayo a diciembre del 2020 para padrén
de lactantes de 6 a 11 meses de edad (Padrén 2):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 1kg 1 bolsa
Lenteja chica 25049 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1kg 1 bolsa

La fruta y verdura se entregara de acuerdo a la mecénica de proyecto de cuota de

recuperacién plasmado en las presentes reglas de Operacion.
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La integracion de la despensa podra variar de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y existencia del producto alimenticio.

Integracion de la dotacion a partir de mayo a diciembre del 2020 para padron de

lactantes de 12 a 24 meses de edad (Padrén 3):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 1kg 1 bolsa
Lenteja chica 250g 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1kg 1 bolsa
Pechuga de pollo deshebrada 125g 1 bolsa
Leche entera ultra pasteurizada 1L Brick 8L

La fruta v verdura se entregara de acuerdo a la mecanica de proyecto de cuota de

recuperacién plasmado en las presentes reglas de Operacion.

La integracion de la despensa podra variar de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y existencia del producto alimenticio.

Servicios y Acciones Complementarias

Para reforzar el apoyo de la dotacién alimentaria, se tienen los siguientes servicios
y acciones complementarias para los beneficiarios(as):

A. Segun la EIASADC 2020, la orientacion y educacion alimentaria debera
permear en todos los procesos de la operacion de los programas,
enfocandose principalmente en la seleccion, preparacion y consumo

de alimentos.

Con respecto a la seleccion de alimentos se requiere promover:

La inclusion de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.
La eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir
en la dieta, aquellos que no contribuyan a la ingesta elevada de grasa,
azlcar o sal.
El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que,
por lo general, son de menor costo.
El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de
leguminosas y cereales integrales.
El uso de los menus ciclicos que entrega el SEDIF a los beneficiarios,
para el aprovechamiento de la dotacién entregada.
La adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las
dotaciones que promuevan una alimentacién correcta.

a\ \
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Con respecto a la preparacion de alimentos, se debera capacitar en:

El uso de las recetas de los menus ciclicos que entregan los SEDIF a los
beneficiarios para obtener preparaciones saludables.

En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de
azlicar, aceite, grasa o sal.

El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada
region y al equipo de cocina disponible en la comunidad, tales como el
guisado hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos.
El uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcion
para sazonar los platillos.

La presentacion atractiva de platillos, en especial si se trata alimentos
que seran consumidos por nifios.

Con respecto al consumo de alimentos, se debera fomentar:

» El consumo de agua simple potable.

e La socializacion al momento de consumir los alimentos, asi como

ambientes agradables para ese momento.

Con base en lo anterior, el SEDIF realiza un temario junto con sus cartas
descriptivas a fin de que los SMDIF impartan diversos temas de orientacion
alimentaria, Crianza Positiva y Estimulacion temprana; los cuales seran

explicados mensualmente a los beneficiarios:

e los temas se encuentran en la pagina WEB y el SMDIF es el

responsable de descargar la informacion e impartirla.

e Las pléaticas de orientacion alimentaria, crianza positiva y estimulacién
temprana son otorgadas por personal de cada SMDIF, pudiendo tener
vinculacién con otras dependencias, como Secretaria de Salud del

Estado de Jalisco.

B. Proyecto de aplicacion de cuotas de recuperacion para adquisicién de

fruta y verdura:

A la par con la entrega de la dotacion y las platicas de orientacion alimentaria,
durante el ejercicio fiscal se debe llevar a cabo el proyecto de aplicacién para

las cuotas de recuperacion.

El recurso que se obtiene a través de las cuotas de recuperacion, el SMDIF lo

reinvierte en apoyos a los beneficiarios(as) mediant aplicaciéon _de la
siguiente estrategia: 3
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e Proyecto de ampliacién y fortalecimiento de insumos alimentarios:
Se refiere a la estrategia que mejora la alimentacion a través de la
entrega de fruta y verdura fresca a las y los beneficiarios de manera
periddica, por lo menos dos entregas al afio.

Las cantidades de fruta y verdura seran entregadas de manera equitativa a
cada beneficiario(a) de acuerdo al proyecto entregado y validado por el SEDIF
en el mes de febrero segiin Anexo 20 y segun el padrén 1, 2y 3.

Para la ejecucion del proyecto de cuotas de recuperaciéon los SMDIF se
basaran en las tablas propuestas para la verdura y fruta de temporada (Ver
anexo 19), privilegiando el consumo local y regional de productos y teniendo
como fecha de entrega a las y los beneficiarios: mes de junio y octubre del
2020.

La adquisicion de fruta y verdura fresca se hace a través de las cuotas de
recuperacion, sin costo adicional para las y los beneficiarios, y es
necesario que se adquiera en los meses solicitados, ya que se trata de
productos que complementan la dieta de las y los nifios.

C. Algunos parametros a considerar para la adquisicion de fruta y
verdura fresca:

Es importante considerar que las frutas frescas y verduras (hortalizas), seran
integradas a los menus principalmente por su valor nutritivo, ya que en su
mayoria son consumidas crudas o con muy poca preparacion, tal es el caso de
muchas frutas. Por lo anterior, existe un Cédigo de Practicas de Higiene para
las Frutas y Hortalizas Frescas (CAC/RCP 53-2003) (FAO/OMS)( ver archivo
en: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login ), que nos brinda un compendio de
normas alimentarias, directrices, cédigos de practicas y otras
recomendaciones generales que se pueden consultar ampliamente.

En el caso del apoyo a zona indigena no hay cuota de recuperacion, sin
embargo se deja a _consideracion del SMDIF el otorgar el apoyo de fruta y
verdura fresca, sin costo adicional para el beneficiario y que podria ser a través
de la buisqueda de apoyos y/o donaciones.

Por tanto para la adquisicién de los productos por parte del SMDIF se debera
tomar en cuenta algunos aspectos, debido a que las frutas y verduras por lo
general son productos altamente perecederos, es necesario tener en cuenta la

o
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calidad interna y externa de los productos, y que sea suficiente y variada.(Ver
tablas de sugerencias anexo 19).

Se debe tomar en cuenta algunos componentes de calidad, entendiendo lo
anterior como el grado de excelencia o superioridad de un fruto u hortaliza
como:

e La apariencia y la condicién del producto.- forma, compacidad,
uniformidad, defectos.

e Frescura o madurez.- color, tamafio, brillo y textura.( Tanto en
intensidad como en uniformidad)

e Sabor y aroma.- textura, jugosidad, dulzura, acidez, sabores amargos,
astringencia, etc.

e La variedad de acuerdo a la temporada y regién.

D. Justificacion de la adquisicion de fruta y verdura fresca por parte del
SMDIF:

« EI SMDIF debera contar en su expediente con los listados de entrega de
fruta y verdura seglin formato que se encuentra en la pagina web:
http://mildias.difjalisco.gob.mx/login, la justificacién se realizara segtn lo
establecido en la mecanica de operacién (a través de la entrega de
factura en formato PDF, verificacion SAT, Formato XML vy listados). (Ver
anexo 20).
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10. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios
(Criterios de Elegibilidad)

Para ser contemplados a fin de recibir apoyos de este Programa, los solicitantes deben
cumplir con todos los siguientes criterios y requisitos:

Elegibilidad para Padron de Mujeres Embarazadas y/o en Periodo de Lactancia
(padrén 1)

Mujeres embarazadas (preferentemente que se encuentre en

el primer trimestre con la finalidad de llevar un mayor

seguimiento) y en periodo de lactancia con inseguridad

Criterios alimentaria diagnosticada por medio de la aplicacion de la

Encuesta de Focalizacién de Individuos con inseguridad

Alimentaria (EFIIA).

Que no reciban el apoyo de otro programa alimentario.

1. Copia de la CURP de la beneficiaria ¢ Copia de acta de
nacimiento de la beneficiaria que incluya la CURP.

2. Copia de la “Cartilla de los 1,000 Dias” (preferentemente) la
cual se le entrega en el centro de salud, en caso de no
contar con esta, puede presentar otra cartilla, certificado o
constancia médica emitida por alguna institucion pulblica o
privada, debidamente requisitada con el nimero de cédula
profesional del médico o nutriélogo que la emite, pudiendo
ser profesionales de |a salud del SMDIF.

3. Comprobante de domicilio con vigencia maxima de 3
meses de emision.

4. Copia de INE, IFE 6 pasaporte vigentes. En caso de ser
menor de edad, se le requerira la de su madre, padre o
tutor.

5. Encuesta de Focalizaciéon de Individuos con inseguridad
Alimentaria (EFIIA)

6. Adicionalmente para la mujer en periodo de lactancia se
solicita la copia de la CURP del hijo(a), a fin de comprobar
su edad no mayor a 2 afios de edad al afio fiscal vigente o
en su caso una constancia médica donde acredite que esta
lactando, también podra ser la constancia de nacimiento.

7. Formato de seguimiento de mujeres embarazadas,
Gnicamente para casos extraordinarios en donde las
mujeres no cuenten con servicios médicos publicos o
privados.(Ver anexo 18)

Requisitos
(documentacién)
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Elegibilidad para Padrones de Nifias y Nifios de 6 a 24 Meses de Edad

(Padrén 2y 3)

Criterios

Nifias y nifios de 6 a 11 meses (para fines operativos, se
consideran que tengan 6, 7 y hasta 10 meses cumplidos al mes
de enero del 2019) y de 12 a 24 meses (para fines operativos se
consideran que tengan de 12 a 18 meses, con inseguridad
alimentaria diagnosticada por medio de la aplicacion de la
Encuesta de Focalizacién (EFIIA).

Que no reciban el apoyo de otro programa alimentario.

Requisitos
(documentacion)

1.

Copia de la CURP del beneficiario(a) 6 Copia de acta de
nacimiento del beneficiario(a) que incluya la CURP.
Certificado o constancia médica emitida por alguna institucion
publica o privada, debidamente requisitada con el numero de
cédula profesional del médico o nutridlogo que la emite,
pudiendo ser profesionales de la salud del SMDIF en las 3
mediciones (enero, junio y octubre 2020).

Comprobante de domicilio con vigencia maxima de 3 meses

de emisién.

Alimentaria (EFIIA)

4. Copia de INE o IFE vigente de la madre, padre o tutor.
5. Encuesta de Focalizaciéon de Individuos con inseguridad

10.1. Excepciones de Elegibilidad

En los casos en que lo amerite, podran aplicarse las siguientes excepciones, no
siendo la regla:

Criterio

Requisitos

1. Para las mujeres en periodo de
embarazo podran permanecer en el
programa si inician en su primer trimestre
y hasta completar los 1,000 dias de vida
de la nifia o nifio.

2. Para las mujeres en periodo de
lactancia podran permanecer siempre y
cuando se acredite con constancia.

3. Mujeres embarazadas & que se
encuentren en periodo de lactancia y
acrediten vulnerabilidad y que tengan
nifa o nifio menores de 24 meses, podran
ser beneficiarios en tres padrones
distintos, del mismo programa.

1. Aplicar la Encuesta de Focalizacién de
Individuos con inseguridad Alimentaria
(EFIIA) de acuerdo al periodo fiscal.

2. Constancia médica donde indique que
el menor sigue lactando.

3. Oficio del SMDIF que informe al SEDIF,
sobre los casos que hay mas de un
beneficiario de la misma familia y/o en
padrones distintos. Adicionalmente se
debera aplicar la EFIIA a cada uno de los
beneficiarios.

N\
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10.2. Causas de Incumplimiento, Retencién o Suspension de
Recursos y Baja de Beneficiarios

Causas por las que se puede dar la baja o suspension un beneficiario(a)

Se dara de baja al beneficiario(a) por las siguientes circunstancias:

1.

En caso de negarse a firmar los documentos solicitados por el SMDIF para la
conformacion de su expediente.

En caso de no asistir por la dotacién y a la platica de orientacién alimentaria en las
fechas requeridas por el SMDIF; se transferira el apoyo a una persona de lista de
espera,

En caso de no asistir 2 meses consecutivos por la dotacion y a la platica de
orientacion alimentaria; el SMDIF tendra la obligacion de buscar al beneficiaria(o) para
conocer la razén de su inasistencia y al no estar justificada mediante un documento
oficial (preferentemente) como comprobante de enfermedad, receta médica, etc., sera
suspendido el apoyo y transferido a una persona de lista de espera

Al hacer mal uso de la dotacién alimentaria; vender, tirar o regalar el alimento.

En caso de que un beneficiario(a) regular no realice la aportacion de la cuota, la
dotacion no podra ser entregada y sera transferida a una persona de lista de espera,
sin causar baja, solo suspension. Esto sélo se aplica por un mes.

En caso de recibir apoyos de otros programas y /o del mismo programa en diferentes
municipios, al ser detectado en alguna supervision o no hacerlo del conocimiento y
valoracion del SMDIF.

En caso de que las y los beneficiarios presenten documentos apécrifos y/o que alteren
la informacién para ingresar al programa, sin detrimento de las acciones legales que
se puedan ejercitar.

El Sistema SEDIF podra suspender el apoyo alimentario a los Sistemas
SMDIF que no cumplan con las Reglas de Operaciéon en las formas y
disposiciones establecidas y que son referidos en el presente documento,
considerando como faltas las siguientes:

1. En caso de alterar la cuota por cualquier motivo.

2. No contar con las firmas de entrega de la dotacion al beneficiario(a). De no

hacerlo, debera reintegrar al SEDIF el costo real de la dota}b&én (el costo de la
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dotacion varia de acuerdo a la suficiencia presupuestal e inflaciéon anual) por
cada ausencia de ellas, en un tiempo menor a dos meses una vez detectada
la falta no justificada.

3. Cuando el SMDIF solicite a las y los beneficiarios(as) que firmen los listados
sin haber recibido la dotacion del programa.

4. Por amenazas de retirar el programa a las y los beneficiarios de manera
injustificada.

5. Que se entregue la dotacién a personas que no reunan los requisitos para ser
beneficiarios(as) del Programa.

6. Condicionar el apoyo alimentario a criterios de participacion distintos a los
establecidos en las presentes Regla de Operacion.

7. Que utilice el apoyo alimentario para fines proselitistas.

8. Por incumplimiento para capturar la informacién que se requiere en la pagina
WEB, (padrén, EFIIA, captura de peso y talla, informes de actividades)

9. Por incumplimiento en la entrega de la documentacién requerida por el SEDIF,
segun cronograma de entrega de documentacién e informacién anual, incluida
la informacién de Contraloria Social.

10.Por falsificacién de CURPS, actas, firmas o documentos necesarios para la
operacion del Programa.

11. Por faltas en el cumplimiento de las presentes Reglas de Operacion que sean
detectadas en las supervisiones que realice el SEDIF, la Auditoria Superior del
Estado y la Federacién o Contraloria Social.

11. Proceso de Operacion

Para llevar a cabo la operacion del Programa se requiere de la coordinacion entre
DIF Jalisco y Sistemas DIF Municipales, por ello a continuacion se incluye la
informacion correspondiente a las fases, actividades, procedimientos o tramites
requeridos para su implementacion.
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

11.1. Proceso General de Atencion

Flujograma

J

Sistema Estatal DIF

1

Autoridades SMDIF

Los SMDIF firman una

SMDIF

Beneficiarios

Difunde y convoca a la

carta compromiso para poblacién interesada en el
Convoca y capacita a los llevar & cabe fa programa, reafizando la Reciben |a informacion
SMDIF en la ivid i 10 yL| promocion en las |,/ basica del programa asi
y operalividad del imi del p que pi como los requisitos para
programa. en el SMDIF, como o mayor vuinerabilidad ingresar al mismo.
‘ ‘s_ollota las Reglas de alimentaria y toma
| Recibe a las personas

(12)

Recibe al municipio, revisa

interesadas en ingresar al

programa y los anota en

lista,
6 i o
Madre, padre, tutor yio
cuidador acude con él o la
Focalzay aphca i EFIAY| | | P Gy
solicita la documentacién —» @
requerida. para la toma de peso y
talla; entrega la
documentacidn solicitada
COMO requisito.
(@ (7a) l
Evalda la informacién
Jcsbadoge s Beneficiarias mujeres
: y en pericdo
(03), revisala le—— e lactancia acuden y
integra su fistado gan la 1
p“'! onas ms.u conlorrn?rm solicitada como requisito.
su padrén
T
10} ® }
Si el beneficiario cubre el
perfil, integra el expediente En caso de que el usuario
de cada uno de los no es candidalo para

b

beneficiarias (os), asi
como |a integracion del
expediente del SMDIF.

|| recibir el apoyo, termina el

proceso,

11 l

Integra, captura y valida el
padron, escanea los

que el padrén y x expedientes de cada uno
P ! cubran de los i ¥y
perfil solicitado en ROP, i
2 presenta en fisico el
aumz:o s;u l?::o «?ubro lo padron ysgg::ﬁenms al
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIOD&ECO -OFICIAL

Sistema Estatal DIF

(13)

Autoridades SEDIF

SMDIF

Beneficiarios

En caso de que si se cubra
el perfil, proporciona la
asesoria necesaria a los
SMDIF, hasta que su
padrén y proyectos, asi
como los demés
documentos cumplan lo
requerido.
na + ) (8]
Autorizado el padrén, el
SMDIF imprime de la Reciben la informacion en
Notifica a los SMDIF sobre pagina WEB el fomato | | | sus comunidades de quien
la autorizacién de Padron para publicar a las © quienes ingresan al
comunidades e informar programa.
sobre el ingreso.
(18 117)
Realiza las proyecciones
Recibe la informacion de (calendarios) de entrega,
las proy de progr a todas sus
entrega. localidades y envia al
SEDIF.
(19) (20}
I[;:unde en las I::alelzaaes Guenta con la informacion
—++ y participa en los Comités
d9 pistica’y antrega de) de Contraloria Social,
apoyo.
T
= '] 22) (23)
Realiza todo el Entrega a los beneficiarios
procedimiento que marca Ia platica de orientacion Recibe el apoyo y la
la la ylo crianza platica de orienacion

para

adquisicion del alimento,

calendario de entrega por
parte de proveedores,

positiva y el apoyo, recibe
la cuota por parte de los
beneficiarios.

T alimentaria yio crianza

positiva.

124) i

Firma la lista de entrega
del apoyo, si hay acclones
de Contraloria Social,
entrega la documentacion
segun lo marca el
cuademo de trabajo de la
Contraloria Social.
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Beneficiarios

B

(29)

Otorga el seguimiento a
los SMDIF, sobre sus
entregables.

Sistema Estatal DIF | Autoridades SEDIF SMDIF
i2s) § e
Asesora continuamente a
" SM':':I b Envia sus listas de entrega
recibe la documentacion de !pz‘y:n:e“rzmera
que marcan las Reglas de 3
Operacion.
=
(27 { =
Acude a |as instalaciones
| R“lmu: i del SEDIF a presentar toda
isi stificacion de
SMDIF para revisién y sU jus
seguimiento ......documentacion

requerida del programa.

{30) 1

Reporia e informa sobre
los resultados del
presupuesto ejercido por el
programa a las instancias
Involucradas, asi como
transparencia de manera
mensual,

-
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Descripcion narrativa

No. | Responsable Actividad ' Formatos / Documentos
Sidiaing, Eeiti Convoca y capacita a los SMDIF en | ¢ Reglas de Operacién
1 X la normatividad y operatividad del vigentes,
DIF Jalisco : ;
programa. « presentacion Power Point.
Los SMDIF firman el Convenio de
Autoridades de S::;;ﬁ?slznp:?:ﬁ:ev; :n:a;::r:: « Convenio de colaboracion,
. 'l;xsmici ::;eg;;s | implementacién y seguimiento del - gggg B Y, ROE
P ' programa en el SMDIF, como lo ’
solicita las Reglas de Operacion.
Difunde y convoca a la poblacion |
interesada en el programa, | e Material de difusion,
3 Sistema realizando la promocién en las | e lonas impresas, spots de
Municipal DIF localidades que presentan mayor | radio, carteles, anuncios,
vulnerabilidad alimentaria y toma perifoneo, Etc.
evidencia (imagenes y/o video).
. s Reciben la informacién basica del
Beneficiarias o .
4 (0s) programa asi como los requisitos | No aplica.
para ingresar al mismo.
. Recibe a las personas interesadas
Sistema . . .
5 Municipal DIF en ingresar al programa y los anota | Listado de personas interesadas.
P en un listado.
6 Slstgn:la Focaliza y apll.c'a la EFII{\ y solicita Formato EFIIA
Municipal DIF la documentacion requerida.
Madre, padre, tutor y/o cuidador & g:::;i?:; Medica 4
Beneficiarias Z::::ciai;:)n (afl :ra Ilaa t;:):‘t;at:jlz * CURP del beneficiario 6 acta de
(0s) de 06 a 24 P Nacimiento con CURP,
meses peso y talla; entrega la c b arshs s Dol INE
' documentacién  solicitada como | * Z°MPTO ?ne e
requisito, 6 IFE vigente de la madre,
- ) padre, tutor o cuidador.
e Cartilla de los 1,000 dias u otro
- tipo de cartilla que compruebe
B ii?:lizanas su control gestacional en el

embarazadas y
en periodo de
lactancia.

Acude y entrega la documentacion
solicitada como requisito.

!

caso de embarazadas,
e CURP 6 Acta de Nacimiento
con CURP,

e Comprobante de Domicilio,
| INE o IFE vigente.

Sistema Estatal
DIF Jalisco

El Sistema de Informacion, califica
la informacién proporcionada a
través de la EFIIA, arrojando el
resultado de inseguridad leve,
moderada y severa

Sistema de Informacion via web.
http://mildias.diffalisco.gob.mx/logi

o0 M. |
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 No. | Responsable Actividad Formatos / Documentos
’ e Cartilla de los 1,000 dias u otro
tipo de cartilla que compruebe
| su control gestacional en el
caso de embarazadas,
Evalla la informacion recabada de |* CURP 6 Acta de Nacimiento
Pem— los candidatos a beneficiarias (os), . con CURP,
8 Municipal DIF revisa la documentacién entregada | « Comprobante de Domicilio,
P e integra su listado de personas e INE o IFE vigente,
que conformaran su padrén. « Constancia Médica del
beneficiario,
¢ CURP del beneficiario :
« INE 6 IFE vigente de la madre,
_padre, tutor o cuidador. ‘
- En caso de que el usuario no sea
Beneficiarias s 1o :
9 (0s) candidato para recibir el apoyo, | No aplica.
termina el proceso. |
Si el beneficiario cubre el perfil se |
Sistema intsgra o expedisnts decada una || o jiants (ndividual
10 Municioal DIF de los candidatos a beneficiarios, | c iente del SMDIF
P asi como integra el expediente del _' Hpedienterde 4
| programa del SMDIF. '
Sistema Integra, captura y valida el padrén : Ead:r.'n c:pturado,ﬁ Gl e §
Municipal DIF de los futuros beneficiarios. X |?n ,e 5. 00 Tslee’ g fos
11 - =" 4 beneficiarios.
Sistema | Acude a las instalaciones del e Padron capturado,
Municipal DIF i Sistema DIF Jalisco con padrones | Expedientes en fisico de los
capturados y validados. beneficiarios.
Recibe al municipio, revisa que el « Padrén, Oficio de Validacién del
Sistema Estatal padron y expedientes cubran el Radron, :
12 : s, : . |® Carta Compromiso,
DIF Jalisco perfil solicitado en ROP, autoriza si ) Ak
todo cubre lo solicitado. * Expedientas Incividuales
B escaneados.
En caso de que los padrones no
cubran con los  requisitos o Padron
i solicitados, el SEDIF proporcionara e - |
Sistema Estatal 5 : « Oficio de Validacién de Padrén,
13 . la asesoria necesaria a los SMDIF, .
DIF Jalisco § e Carta Compromiso,
hasta que su padrén, asi como los E -
demas documentos cumpla con lo o Expedientes Individuales.
requerido.
14 Slstemz.-l Estatal Notlﬂf:a .a los SMDIF sobre la Bhiciode Autbiizaciin de Badién,
DIF Jalisco autorizacion de sus padrones. )
Autorizado el padrén, el SMDIF
2 imprime de la pagina WEB el
Sistema . . -
15 Municipal DIF formato para publicarlo en todas | Listado de Beneficiarios.
P sus localidades e informa a la
poblacion. \
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DIF Jalisco

| para revision, seguimiento y cierre del |

No. Responsébl'; ~ Actividad { Formatos / Documentos
Beneficiarias Reciben la informacion en sus |
16 (0s) comunidades de quien o quienes ' Listado de Beneficiarios.
ingresan al programa. |
. Realiza las proyecciones (calendarios) de ;
Sistema Proyecciones
17 Municioal DIF entrega de manera anual, programando a o Calaniaros
P todas sus localidades y envia al SEDIF. ’
18 Sistema Estatal | Recibe la  informacion de las | Proyecciones (6]
DIF Jalisco proyecciones de entrega. Calendarios.
| o . |Difunde en las localidades los :
19 Sletama calendarios de la entrega del apoyo y la PIEYRCCIONaS 9
Municipal DIF - sl dlidas POYO Y 12| calendarios.
platica de orientacion.
Beneficiarias Cuenta con la informacién y participa en :
28 (os) ; los Comités de Contraloria Social. begplica.
i Licitacion,
Realiza todo el procedimiento que marca : Proyecto
Sistema Estatal la normatividad para la adquisicién del y
21 - . - e Cronograma,
DIF Jalisco alimento, calendario de entrega por parte « Orderds Conpn
| de proveedores. | !
f d | » Calendarios.
. Entrega a los beneficiarios la platica de S Lo ﬁ'rmas S ertinga
Sistema ; g , : ; del apoyo;
22 5t orientaciéon alimentaria; recibe la cuota “ 2 a
Municipal DIF | e * Evidencia fotografica y/o
| por parte de los beneficiarios. ;
Lo video.
23 Beneficiarias Recibe el apoyo y la platica de; Lista de firmas de entrega
(os) orientacion alimentaria. | del apoyo.
Firma la lista de eritrega del apoyo, si hay ol o (Bimas @5
P acciones de Contraloria Social, entrega la
Beneficiarias [ : o entrega del Apoyo,
24 (0s) | documentacion segin lo marca el . D t d
cuaderno de trabajo de la Contraloria e y 9
Social. Contraloria Social.
Asesora continuamente a los SMDIF en
25 Sistema Estatal | la operatividad del programa, recibe la No:apiica
DIF Jalisco documentacién que marcan las Reglas P
| de Operacion. 1
. : — ‘L ul
26 Slstgrr.la Envia sus listas de entrega de apoyo de Liste desfisisas,
Municipal DIF manera mensual. i
Realiza y envia un calendario de g
Sistema Estatal | recepcion de SMDIF en las instalaciones | . ok
27 | Calendarios de Revision.

programa.
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DIF Jalisco

a las instancias involucradas, asi como
transparencia de manera mensual.

11.2. Etapas del Proceso

No. = Responsable Actividad Formatos / Documentos
« Justificacién de proyecto
de cuotas,
e Facturas, Verificacion
Acude a las instalaciones del SEDIF a " f/s\ tTa'sFOSZa:n):ML' 4
28 Sistema presentar toda su documentacion frl th v verdiin mgs: o
Municipal DIF requerida del programa para la revisién y s bt a
shegre e Documentacion de
| Acciones de Contraloria
Social.
|* Encuesta de
Satisfaccién.
Sistema Estatal | Otorga el seguimiento a los SMDIF, g Formgtqs de
29 : Seguimiento del
DIF Jalisco sobre sus entregables.
Programa.
Reporta e informa sobre los resultados " .
Sistema Estatal | del presupuesto ejercido por el programa sty = o
30 AISSKR ) RRUSLEE « Informe MIR, PEA e

IPPEA.

De manera complementaria al proceso general, a continuacién se describen las
fases principales y sus particularidades:

1.Capacitacion a SMDIF

2.Firma de carta compromiso del SMDIF
3.Promocién, Difusion y convocatoria del Programa en los SMDIF
4.Seleccion de las y los beneficiarios(as)

a. Aplicacion de encuesta EFIIA
b. Oficio de focalizacién y cobertura

4.1.Evaluacion de solicitudes

4.2. Integracién de expedientes individuales
4.3.Presentacion de los expedientes individuales
4 4. Integracion de expediente del SMDIF
4.5.Elaboracion del padrén de beneficiarios(as)

a. Captura de la clave CURP del beneficiario(a)
b. Captura de la EFIIA

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



c. Captura de primera medicion de peso y talla en el padrén de
beneficiarios(as) de 6 a 24 meses (padrén 2y 3)
d. Otros requisitos de la captura del padrén de beneficiarios(as)

4.6.Validacion y envio del padrén de beneficiarios (as) por parte del SMDIF

4.7.Recepcion, revision y autorizacion de padrén de beneficiarios(as) por parte
de SEDIF

4.8. Notificacion de autorizacién de padron de beneficiarios(as) a SMDIF

4.9. Difusién de padrén a beneficiarios(as)

5. Bajas y altas del padron

5.1.Lista de espera

5.2. Notificacién de fechas de platica y entrega dotacion
5.3. Adquisicién de los apoyos

5.4.Distribucién de los apoyos

a. Proyeccion de entrega de la dotacion
b. Entrega de la dotacion al beneficiario(a)

5.5.Manual de Menus

5.6. Listas de asistencia y de recibido
5.7.Restricciones de la entrega del apoyo
5.8. Proyecto de cuotas de recuperacion
5.9. Almacenaje de los apoyos

6. Reportes y otros entregables del programa

a. Evaluacion Inicial y final de conocimientos

b. Encuesta de satisfaccion de |la despensa

c. Registro de peso y talla de 06 a 24 meses (padrén 2y 3)

d. Supervisién de la operatividad en SMDIF

e. Seguimiento de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.

1. Capacitacion a SMDIF

El SEDIF imparte capacitacion general una vez al afno al personal de los SMDIF
como parte de la promocion de los programas alimentarios, y capacitaciones de
temas especificos en el transcurso del afio. En estas capacitaciones se dan a
conocer las Reglas de Operacion, operacion del mismo programa, uso y manejo
del Sistema de captura via web y las acciones a desarrollar en general, asi como
la entrega del material necesario para el control y seguimient&&rograma.

\
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El SMDIF debera acudir a través de la participacién del Director(a) del SMDIF y/o
el encargado del Programa alimentario, debiendo asistir a todas las capacitaciones
y convocatorias efectuadas por el SEDIF, dandose a conocer las fechas con
antelacion.

En caso de rotaciéon de personal al interior del SMDIF, es obligacién del propio
SMDIF capacitarlo o en su caso solicitar capacitacion personalizada al
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblaciéon Vulnerable, a si mismo, se le
podra solicitar asesoria, misma que sera programada en la fecha conveniente para
ambas instancias, llevandose a cabo de manera presencial en el SEDIF o por via
telefénica (chat o videoconferencia).

2, Firma de Convenio anual y carta compromiso del SMDIF

El SMDIF firma el Convenio de Colaboracién anual con el SEDIF, donde se
establezca la mecanica para la operatividad descritos en las presentes Reglas de
Operacion; el Convenio de colaboracién, se gestionara por parte de las areas del
Sistema DIF Jalisco involucradas (Direccion Juridica), y se firmara en dos tantos
originales, quedando un juego para el SMDIF y el otro para el SEDIF.

La carta compromiso (Ver anexo 3), el SMDIF bajara el formato de la pagina web y
lo entregara firmado al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién
Vulnerable, conservando una copia de la misma; se entregara de acuerdo a los
tiempos estipulados en el anexo 6 de las presentes reglas.

3. Promocion, Difusion y convocatoria del Programa en los SMDIF

El SEDIF coadyuva con la promocién del programa a través de la pagina de
internet http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/programas/nutricion- donde se
encuentran publicada la informacion basica de todos los Programas Alimentarios.
Correspondera al SMDIF realizar directamente la difusién del programa en las
localidades identificadas con indice de muy alta y alta marginaciéon de acuerdo al
indice de marginacién por entidad federativa 2015.

La difusion del programa tiene como objetivo dar a conocer los aspectos generales
del programa alimentario a la poblacién, sus beneficios, alcances, asi como los
requisitos y puntos de contacto.

Para realizar la difusion es necesario disefar la o las estrategias, para esto es
importante que cuente con la ficha técnica del programa la cual esta publicada en

la pagina web, que contiene la informaciéon basica y n\e%aria; una vez
R: X
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identificada, el SMDIF trabajarda en el programa, acorde a sus necesidades y
capacidad instalada en el mismo, la siguiente matriz podria ser Util como ejemplo
para su desarrollo:

Estrategia Actividad de Tareas Insumos y/o
Seleccionada Difusion recursos
v Desarrollo del | v Acceso al
Uso de medios | Anuncio en la contenido del anuncio. internet  ylo
de estacion de | v Vinculacién y gestion linea
comunicacion radio de |la con el personal telefonica.
masiva region. adecuado del SMDIF | v Equipo de
disponibles en y/o el H. Ayuntamiento coémputo.
la region. del municipio o | v Micréfonos
personas que
intervengan en la
difusion.

Como parte de la difusion esta la realizacion de la convocatoria para que las
familias interesadas que cumplan con los requisitos participen y se inscriban.
Algunas actividades de difusion que podrian ser utiles segun la estrategia
escogida podrian ser: perifoneo, pinta de bardas, publicaciéon de avisos en algun
medio regional (periddico, revista, etc.), redes sociales, folletos, lonas, cartulinas,
uso de espacios publicos, avisos en escuelas, templos, mercados, impresién de
volantes. Asi mismo podra apoyarse en la busqueda de las y los beneficiarios a
través de la informacién con los lideres comunitarios.

El SMDIF debe de hacer del conocimiento de la poblaciéon las fechas que se
tienen estipuladas para ser candidato del programa y de la entrega de
documentos, asi como los horarios y lugares de atencion.

La evidencia de esta actividad sera enviada al SEDIF Jalisco cuando este lo
solicite, donde informe sobre el tipo de difusién empleada, adjuntando, imagenes y
/o videos; cabe senalar que esta actividad en el presente afo 2020, se llevara a
cabo, en los meses de agosto, septiembre y octubre, ajustandose a las fechas
especificas que SEDIF Jalisco emita de manera oficial para la difusion y
convocatoria del programa, el oficio e informacién adicional, seran enviados a los
125 SMDIF durante el 2020, lo anterior para hacerlo eficiente y anticipar la
blsqueda de beneficiarios que conformaran el padrén 2021, (ver anexo 6).

4. Seleccion de las y los Beneficiarios
Los pasos para la seleccion de las y los beneficiarios (as) son los siguientes,

tomando en cuenta y sin perder de vista que el programa maneja tres padrones
distintos: \
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a. Realizar la aplicacion de EFIIA para los tres padrones

El SMDIF a través del personal responsable del programa, levantara la encuesta
EFIIA a la poblacion potencial preferentemente de las localidades focalizadas con
muy alto, alto grado de marginacion.

Se considerara a toda persona que esté interesada en recibir el apoyo, pero solo
se beneficiara a quienes cumplan con los criterios de seleccién estipulados en las
presentes Reglas de Operacion.

La EFIIA debera levantarse en el domicilio del beneficiario(a) preferentemente, con
la finalidad de verificar la situacion social; en el formato oficial marcado por el
SEDIF (Anexo 5) el cual debe llenarse en su totalidad, sin dejar espacios en
blanco, con pluma y letra legible, sin tachaduras, con la evaluacién alimenticia y
tipo de vulnerabilidad debidamente llenados, ademas debe contener nombre y
cargo de quien lo elabord, nombre y firma del encargado del programa, sello del
SMDIF y firma del Director(a) del SMDIF (es importante sefialar que a fin de que
este documento sea considerado como valido, debera contener dichas firmas); la
EFIIA serd respaldado con los documentos solicitados necesarios para el
expediente.

El SMDIF debera realizar esta accion de aplicacion de EFIIA a partir del mes de
septiembre 2020, obteniendo un analisis que le permitira focalizar y seleccionar a
los nuevos beneficiarios que ingresaran en el siguiente afio 2021.

b. Oficio de Focalizacion y cobertura

La focalizacion debe entenderse como el direccionamiento estratégico de los
recursos publicos hacia la poblacion que presenta el problema que se desea
atender; para brindar dicha atencion es importante asegurar que se beneficien
quienes se encuentran en una condicién de mayor vulnerabilidad y riesgo. En
otras palabras debemos de saber cémo seleccionamos a nuestros beneficiarios,
para que no sea de manera arbitraria.

Para nuestro proposito la focalizacion se entendera como un proceso a través del
cual se identifican en primera instancia el municipio y sus localidades con una
mayor marginacion y rezago social (focalizacién geogréafica); el SMDIF sera el
encargado de focalizar a los posibles beneficiarios(as) que cumplan con los
requisitos de elegibilidad, la cual debe entenderse como la revision y analisis de
las localidades de su municipio.
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Los Criterios de focalizacion Geogréfica se realizan mediante el uso de dos
indices:

1. Indice de focalizacién por localidad (INFOLOC) que es una combinacién
lineal del Indice de Marginacién (CONAPO) y del indice de Rezago Social
(CONEVAL). Aquellas localidades que tengan un INFOLOC mayor (1,2,3 y
4), seran las que de acuerdo a cada Estado sean las prioritarias.

2. El Indice de focalizacién por municipio (INFOMUN) se compone de los
siguientes indicadores: poblaciéon con carencia por acceso a la
alimentacion; poblacién con carencia por rezago educativo; vulnerables por
ingresos; linea de bienestar; rezago de ingresos; poblaciéon con carencia por
acceso a los servicios de salud; poblacién por carencia por acceso a la
seguridad social; y pobreza. El indice le asigna un valor del 1 al 4 a cada
localidad; el nimero 4 indica a un municipio con elevadas carencias y
pobreza, en tanto que el nimero 1 indica a un municipio en condiciones
inversas.

El SMDIF seleccionara aquellas localidades que por su indice seran las
localidades candidatas, prioritarias para recibir los apoyos; de no contar con
localidades con indice 3 y 4 seguira la busqueda con indice 2 y 1.

Para lo anterior, se recomienda el siguiente proceso en resumen:

8

2.

Conocer la cantidad asignada de beneficiarios(as) a su municipio seglin sus
tres padrones.

Identificar sus localidades de su municipio en la tabla (publicada en la
pagina web Formatos 1, Link INFOLOC), con su grado de marginacién 1,
23y4.

Se dara prioridad en la busqueda de beneficiarias(os) en las localidades
identificadas con 3y 4.

Levantar el cuestionario EFIIA que corresponda en el domicilio de los
candidatos (as) a recibir el apoyo.

Focalizar de acuerdo a los resultados en la aplicacion de EFIIA y las
localidades con 3 y 4, es decir tenemos dos datos que nos ayudan a
seleccionar a las beneficiarias(os): inseguridad alimentaria e indice de
marginacion.

ElI SMDIF notifica al SEDIF los resultados del analisis de focalizacién mediante un
“oficio de focalizacion” que sera enviado en las fechas propuesta en el Anexo 6,
debidamente firmado por el Director(a), dirigido a la Direo@n de Aseguramiento
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de la Calidad Alimentaria con copia para el Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable.

4.1. Evaluacion de la Solicitud de Cobertura

El oficio de cobertura aplicara para el ejercicio fiscal 2021; consistira en enviar un
Oficio llamado de “Cobertura”, que debera contener la cantidad de
beneficiarios(as) que quedaran en el programa 2021, asi mismo, el SMDIF
solicitara al SEDIF la necesidad de una ampliacion o disminucién de sus
beneficiarios(as), la cual estara sujeta a aprobacion y disponibilidad
presupuestaria correspondiente, este oficio debera de enviarse en los tiempos
estipulados por el SEDIF.

El SEDIF a través de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria y el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable, valora la informacion
y solicitudes enviadas por los SMDIF contenida en el oficio de cobertura y
asignara el nimero de beneficiarios(as) para cada uno, informando los aumentos y
disminuciones aprobadas, mediante oficio dirigido al Director(a) del SMDIF
correspondiente.

4.2. Integracion de Expedientes Individuales

Una vez que el SMDIF tiene definida su cobertura, comienza la integracion de
expedientes individuales; en forma de archivo fisico y debidamente ordenado.

El SMDIF debe contar con un expediente completo de cada uno de los

beneficiarios(as) del Programa, por ello debera solicitarles los documentos que se
requieren para integrarlo.
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El expediente individual debe contener:

Tipo de Documento

Caracteristicas del Documento

a. EFIIA

Aplicada por personal del SMDIF, debidamente llenada con
boligrafo de preferencia azul, sin tachaduras, ni
enmendaduras.

. Copia de la CURP o

acta de nacimiento
del beneficiario(a) con
CURP.

Copia en buen estado.

Copia de
identificacion oficial
de la beneficiaria,
madre, padre o tutor
menor de edad.

Puede ser copia de IFE, INE, pasaporte o licencia de
conducir actualizada de la beneficiaria, madre, padre o tutor
del beneficiario(a) menor de edad; la carta de residencia
emitida por la autoridad municipal podra ser valida para
cubrir el requisito.

Carta compromiso
de beneficiaria, la
madre, padre o tutor
del beneficiario(a)
menor de edad.

En este documento (Anexo 1), la beneficiaria, madre, padre
o tutor del beneficiario(a) menor de edad, valida los datos
asentados en la EFIIA, bajo protesta de decir la verdad y se
compromete a cumplir con sus obligaciones durante el
tiempo en que se encuentre en el Programa, asi como
enterarse de sus derechos.

En caso de ser necesario la beneficiaria, madre, padre o
tutor del beneficiario(a) menor de edad asigna a otra
persona para recoger la dotacion (Anexo 10). El formato
ampara la entrega solamente de un mes y sélo se justifica
por enfermedad o causas de fuerza mayor.

. Constancia de
autorizacién de
entrega de la
dotacion
Constancia o

certificado médico
(en los padrones de
nifias y nifios de 6 a
24 meses)

Constancia o certificado meédico emitida por alguna
institucién publica o privada conteniendo nimero de cedula
profesional del médico o nutriélogo que emite el diagnéstico
nutricional, debera ser reciente (no mayor de dos meses
de expedicién al momento de captura del padrén) y debera
contener el peso, talla.

Esta constancia puede ser emitida por el SMDIF si cuenta
con el personal autorizado. El expediente debera contar con
la constancia o certificado médico de las 3 mediciones de
peso/ talla.

seguimiento médico
(para madres
embarazadas)

. Comprobante de | Debera ser reciente maximo de 3 meses de emisién, podra
domicilio ser recibo de luz, agua, pago predial o telefonia.
. Cartilla de | Preferentemente la cartilla proporcionada en el centro de

salud, denominada "Mil Dias"; en caso de no contar con
esta, se podra contar con otro tipo de documento, siempre
y cuando se determine el seguimiento médico mes con mes
de la madre.

-
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En el caso de beneficiarios(as) que reciben Apoyo en la Zona Indigena, sélo se
integraran los documentos que estén a su posibilidad y alcance, y seré justificado
por la autoridad correspondiente mediante un oficio anexo al expediente general,
guedando como obligatorio la CURP y/o acta de nacimiento del beneficiario(a) en
caso de no contar con ellas, el SMDIF serd el encargado de gestionar el
documento de identidad del beneficiario(a), teniéndose que reintegrar estos

documentos al expediente 3 meses posteriores a la fecha del oficio.

El SMDIF resguardara y conservara la documentacion (expedientes
individuales y general del Municipio con listas de firmas mensuales) durante un
periodo de 6 anos, pudiendo ser requerida por las instancias de control y
vigilancia para la supervision de los recursos en cualquier momento de este
periodo.

4.3. Presentacion de los Expedientes Individuales

« En orden alfabético, completos, firmados y sellados, en fisico y en digital de
acuerdo al padron de beneficiarios(as), preferentemente en carpetas
individuales por cada uno.

¢ Por cada beneficiario (a) que contenga su documentacion.

e Por localidad

e En alguna caja o archivero facil de localizar.

e EI SMDIF resguardara los expedientes individuales en sus oficinas, en
lugares sin libre acceso, preferentemente con llave, debido a que se trata
de menores de edad y deben de estar protegidos sus datos personales.

4.4. Integracion de Expediente del SMDIF

El SMDIF debera de contar ademas de los expedientes individuales con el
expediente general del programa, que es una carpeta en forma de expediente
técnico que contendra toda la documentacion que se genere en la operatividad del
programa, este estara preferentemente en carpetas lefort (del tamafio carta u
oficio), rotulados con el nombre del programa, ano fiscal y No. de volumen.

El SMDIF resquardara v conservara en fisico y en digital al iqual gue los
expedientes individuales.
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El Expediente General del SMDIF debe Contener:

Documento Descripcion

Caratula del Este documento se imprime de la pagina web:

General del primerosmildiasdevida.difjalisco.gob.mx pestafia de reportes,

Padrén en éste se especifican las localidades en que se esta llevando
el Programa y la distribucién de sus beneficiarios(as).

Padron de Se captura en pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login

beneficiarios(as) | en el mes de enero, debera de estar sellado y firmado.

validado

Reglas de Debe contener una impresiéon de las Reglas de Operacién

Operacion vigentes del Programa.

Oficios Debe contener los oficios enviados y recibidos referentes al
Programa Social Alimentario en los Primeros 1,000 Dias de
vida. (Ver Anexo 6)

Carta Firmada y recibida por el Departamento de Apoyo Alimentario a

compromiso del
SMDIF

Poblacién Vulnerable

Lista de firmas
mensual en
fisico.

Este reporte se imprime de la pagina web:
http://mildias.difialisco.gob.mx/login, debe incluir firmas
completas de entrega de la dotacion, nombre de la platica de
orientacion alimentaria, cuota de recuperacién por cada mes,
fecha y cada localidad donde opere el programa, asi como el
reporte de lista de espera. (Ver anexo 7)

Reporte de
entrega de la
dotacion lista de
espera

Debe contar con listas de espera completas en todos sus
campos Yy coincidir con el faltante de firmas de la lista oficial. En
caso de no contar con expediente completo de los beneficiarios
de lista de espera no contaran las firmas de este apartado, de
igual manera si no estan en el formato autorizado por el SEDIF
Jalisco. (Ver anexo 9)

Documentos de
las actividades de
Contraloria Social

(Actas de Comité, listas de asistencia, minutas, cédulas de
vigilancia, reportes, denuncias, captura de registros y
solicitudes de informacion, concentrado de actividades de
Contraloria (segiin lo establece la guia de Contraloria
Social para el Programa y las presentes reglas).

Estos documentos son parte de las acciones de Contraloria y
no son materia especifica de estas reglas de operacion, sin
embargo forma parte de las actividades del programa, por lo
cual forman parte del expediente. Es requisito cubrir lo
estipulado en la Guia y en el Programa Estatal de actividades
de Contraloria Social, donde se establece el cronograma de
entrega de la documentacion.

Evaluaciones
mensuales,
encuesta de
satisfaccion.

Se integrara en este apartado las evaluaciones mensuales, la
evaluacion inicial y final; asi mismo se integrara la encuesta de

satisfaccion 2020. \\

[ A SN
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4.5. Elaboracion de los Padrones de Beneficiarios(as)
Los pasos para la elaboracion de los padrones son los siguientes:
a. Captura de la Clave CURP del beneficiario(a)

El SMDIF captura la Clave CURP de cada beneficiario(a) en el sistema Oficial de
la pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login, el cual genera el padrén con el
que operara el Programa durante el ejercicio fiscal de enero a diciembre de 2020.
Sin la clave CURP no se podra capturar a ninglin candidato(a), ya que es la llave
de entrada para conformar los tres padrones de este programa.

b. Captura de la EFIIA

El SMDIF debera contar con la “Encuesta de Focalizacién de Individuos con
Inseguridad Alimentaria”( EFFIA), debidamente llenada seglin la guia de llenado
que forma parte del formato, con los datos de Identificacion del beneficiario,
direcciéon de la vivienda, datos de la composicién familiar, calidad, espacios y
servicios de la vivienda, datos del médulo cualitativos de la experiencia en
Seguridad Alimentaria. Esta herramienta es parte de los documentos que se
encuentran en la pagina web: mildias.difjalisco.gob.mx/login apartado de formatos.
(Ver anexo 5)

Una vez que se cuenta con la EFIIA requisitada, se tendra que ingresar a la
pagina web: http:/mildias.difialisco.gob.mx/login, donde se podra capturar la
informacién contenida en el documento fisico, para que el Sistema aplique una
calificacion de Inseguridad Alimentaria, que podra ser:

Seguro

Inseguridad Leve
Inseguridad Moderada
4. Inseguridad Severa

v

Una vez ingresados los datos al Sistema, este emitira la calificacién de tal manera
que dejara pasar en la captura solo a los que tengan una Inseguridad leve,
moderada o severa, los demas candidatos pasaran a una bandeja de espera ya
que calificaron como seguros y estos candidatos (as) no podran formar parte de
los padrones de beneficiarios(as).

c. Medicién de peso y talla de los padrones de beneficiarios(as) de 6 a 24
meses (Padrén 2y 3).

El SMDIF captura en el sistema Oficial de \la pagina web:
http:/mildias.difjalisco.gob.mx/login, la primera medicién du\ﬁo y talla y esta
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tendra que corresponder exclusivamente a los beneficiarios(as) registrados(as) y
no a los que se encuentren en lista de espera de los padrones 2 y 3 de acuerdo a
la siguiente programacién, no les solicitara a las beneficiarias de padrén 1:

1ra medicién del 17 al 29 de febrero del 2020 (al mismo tiempo que captura
la informacién general para el padrén);

2da medicion, se toma peso y talla al beneficiario(a) en el mes de junio y se
captura la informacién del 1 al 17 de julio;

3ra medicién, se toma peso y talla al beneficiario(a) en el mes de octubre y
se captura la informacion del 2 al 13 de noviembre.

Otros requisitos de la captura de los padrones de beneficiarios(as)

Se debe contar con los datos personales que se obtendran de los
documentos solicitados, tal como aparece en la CURP y/o acta, EFIIA,
constancia médica, cartillas, etc.

Debe llevar, con caracter de obligatorio el domicilio de las mujeres, de los
ninos o ninas. Es necesario investigar la direccion correcta tal como viene
en el comprobante de domicilio, ya que la pagina WEB no aceptara la
informacién como “domicilio desconocido”.

Por ningiin motivo debera alterarse los datos de peso y talla en la captura,
ya que es una informacién que forma parte de los indicadores del
programa, por lo cual se requiere que ésta sea fidedigna. Esta informacién
tendra que capturarse en la fecha correspondiente, ver inciso c).

No debe incluir en la captura el listado de nifios o nifias que se encuentran
en lista de espera.

La pagina WEB no admite la inscripcién de un beneficiario(a) si no cuenta
con todos los datos de los campos de registro solicitados.

Todos los beneficiarios(as) que sean registrados en los padrones como
alta, deberan tener su expediente completo.

4.6. Validacion y Envio de los Padrones de Beneficiarios(as) por parte

del SMDIF

El SMDIF debe imprimir los padrones una vez que han sido capturados vy
validarlos con firma autografa del Director(a) y sello, los entregara al SEDIF para
su autorizacion.

El SMDIF no podra entregar las dotaciones del Programa de asistencia social
alimentaria en los primeros 1,000 dias de vida, hasta que los padrones 2020,
queden revisados y autorizados por el SEDIF Jalisco. As{ mismo, no podra
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cambiar los padrones en su totalidad durante el afio, y no se justifica que se
cambie el 100% de los mismos en proceso de alta y baja.

El SMDIF debe expedir un oficio de entrega de los padrones 2020 del programa
dirigido al titular de la Subdirecciéon General de Seguridad Alimentaria del SEDIF,
con copia y atencion al Jefe del Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable.

4.7. Recepcién, Revision y Autorizacion de los Padrones de
Beneficiarios(as) por parte de SEDIF

El SMDIF presenta al SEDIF los Padrones de beneficiarios 2020, acompafado
con dos impresiones del mismo con firma autégrafa del Director General y el sello
del SMDIF, en la fecha y hora programada en calendario (Ver anexo 6), en el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable del SEDIF. Asi
mismo, deberan de presentar el 100% los expedientes de las y los beneficiarios en
forma fisica, ya que se realizara una supervision aleatoria o total de los mismos y
sin ellos no se pueden validar dichos padrones solo se presentaran una sola vez
para la revision.

El SEDIF verificara que los padrones de la cabecera municipal y sus localidades
registradas, contengan todos los campos de informacién capturados por el SMDIF
de manera veraz, asi como que los expedientes de los beneficiarios(as), se
encuentren completos. El SEDIF autorizara los padrones, de manera definitiva si
no tiene observaciones, de otra manera, serd regresado tantas veces sea
conveniente para que estos sean completados de manera correcta.

Una vez autorizados los padrones, se entendera que estos beneficiarios(as) son
los que quedaran para recibir el apoyo todo el afio completo; sélo en casos
especificos, se autorizaran los cambios necesarios (fallecimiento, cambio de
domicilio, mas de 2 faltas injustificadas, entre otros), como se describe en el
apartado de altas y bajas de las presentes Reglas de Operacion.

Debido a la naturaleza del Programa de los 1000 dias, las y los beneficiarios(as)
podran permanecer en el padrén solo hasta cumplir los 1000 dias de manera
continua, segln la suficiencia presupuestal y operativa, no admitiéndose los
reingresos una vez que se ha renunciado a recibir el apoyo alimentario.

4.8. Notificacion de Autorizacion de los Padrones de Beneficiarios(as) al
SMDIF

El Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del SEDIF después

de autorizar los padrones anuales lo notificara personalmente®gn el momento de la
entrega de los mismos y posteriormente de manera formal via ofigig a los SMDIF.
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4.9.Difusion de los Padrones a las y los Beneficiarios(as)

El SMDIF debe informar a la poblacién sobre los beneficiarios(as) admitidos para
recibir el apoyo del Programa, publicando a la vista los padrones, extrayendo la
informacién de la pagina web: http://mildias.difialisco.gob.mx/login, en el reporte
“padrén para transparencia”, se publicara en cabecera municipal y en cada
comunidad donde esté operando el Programa.

El padrén publicado es un documento tomado del padrén oficial que se encuentra
en la pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login, cumpliendo con lo
establecido en la Ley de Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus
Municipios, Articulo 26 Fraccion IV, en la que prohibe a los sujetos obligados
difundir, distribuir, transferir, publicar o comercializar informacién confidencial sin
autorizacion de su titular.

De igual forma, el Articulo 21 de la Ley en cita, muestra un catalogo de
informacién confidencial, por lo que es responsabilidad de las autoridades
municipales el uso que se le dé a esta informacién.

5. Bajas y Altas del Padron

Cuando se ocasione la baja de un beneficiario(a) del programa, ya sea por
incumplimiento de alguno de los criterios de seleccion, obligaciones del
beneficiario(a), cambio de domicilio, fallecimiento o retiro voluntario del Programa,
el SMDIF debe notificar al SEDIF mediante oficio que valide la solicitud, dirigido a
la Subdireccién General de Seguridad Alimentaria del SEDIF, en el que se
especifique: el nombre del beneficiario(a) que sera dado de baja, la localidad y el
motivo de la baja, asi como el nombre del beneficiario(a) que se dara de alta, sélo
se dara de alta a personas que se encuentren en la lista de espera y con
expediente completo.

Una vez autorizado el cambio por parte del SEDIF éste notificara al SMDIF sobre
la “apertura” en la pagina web: primerosmildiasdevida.difjalisco.gob.mx para que
puedan realizar el cambio correspondiente.

5.1.Lista de Espera
Los beneficiarios(as) de lista de espera deberan contar con su expediente
completo como cualquier beneficiario(a) debidamente integrado. Para el caso de

una baja en el padrén, se dara de alta invariablemente a un beneficiario de lista de
espera. La lista de espera se considerara de acuerdo\a la cantidad de
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beneficiarios(as) correspondientes a cada municipio, lo cual correspondera al 10%
de la cantidad total de beneficiarios(as).

5.2.Notificacion de Fechas de Platica de Orientacién Alimentaria y
Entrega Dotacion

El SEDIF realiza un cronograma y las cartas descriptivas de los temas, a fin de
que los SMDIF las impartan mensualmente al beneficiario(a).

e Los temas se encuentran en la pagina web:
http://mildias.difjalisco.gob.mx/login, en forma de presentacion power
point.

s Las platicas de Orientacién Alimentaria son otorgadas por personal de cada
SMDIF, solicitando la vinculaciéon y apoyo de la Secretaria de Salud del
Estado de Jalisco, para que en coordinacion de ambas instituciones en los
municipios, se puedan llevar a cabo la atencién a mujeres embarazadas y
en periodo de lactancia en los temas de “crianza positiva y estimulacion
temprana”.

e El SMDIF informa a los beneficiarios(as) admitidos en el programa, las
fechas en que se llevaran a cabo las platicas de orientacion alimentaria y de
entrega de la dotacion para que asistan, de acuerdo a su planeacion
interna.

¢ Una vez impartida la platica, se registra la asistencia del beneficiario(a) en
el formato oficial de listas que se encuentra en la pagina web:
http://mildias.difjalisco.gob.mx/login, Debe contener la firma de la
beneficiaria, madre, padre o tutor del beneficiario(a) menor de edad que
esta recibiendo la dotacion.

5.3.Adquisicion de los Apoyos

El SEDIF recibe el presupuesto correspondiente al ejercicio anual del Programa, y
a través de sus procesos internos donde intervienen diferentes Direcciones y
Departamentos, apoyandose principalmente en la Direccién de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria y de acuerdo al seguimiento de las distintas normatividades
para los procesos de licitacién y compra, selecciona los insumos que conformaran
la dotacién mediante criterios de calidad nutricia, y de conformidad con la
EIASADC. Asi mismo, se programa la cantidad de apoyos para cada SMDIF de
acuerdo a la cobertura y calendarios de entrega de proveedores hacia los SMDIF.
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5.4.Distribucién de los Apoyos

EL SMDIF recibe los apoyos enviados por SEDIF, asegurandose que el alimento
se encuentre en buen estado fisico y en las cantidades programadas.

Ademas el SMDIF debe verificar junto con el SEDIF que los beneficiarios(as) del
programa no reciban otros apoyos alimentarios.

a. Proyeccion de entrega de la dotacion

El SMDIF enviara al SEDIF las proyecciones (calendarios de entrega) de entrega
a los beneficiarios de manera anual, la cual debe contener la fecha de entrega de
la dotacion en cada localidad y en la cabecera municipal donde opera el programa
(ver Anexo 4), via correo electrénico, seglin el coordinador asignado para atender
al SMDIF.

b. Entrega de la dotacién al beneficiario(a)

La dotacién debera entregarse, a mas tardar, 15 dias naturales después de
recibirla en el Municipio a excepcién de Zona Indigena en la que contaran con 20
dias naturales después de recibirla; evitar el rezago de alimento en la bodega, por
lo cual se solicita ajustarse a la normatividad existente para el manejo de
alimentos, solicitado por la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
del SEDIF.

Se entregara las dotaciones a las y los beneficiarios de acuerdo a la cobertura
autorizada por el SEDIF, llevandolas a sus localidades (segln la proyeccion anual
que entregaron). Sélo en caso de la cabecera municipal, las dotaciones deberan
ser entregadas en las instalaciones del SMDIF.

Trasladar las dotaciones en un vehiculo exclusivo para la entrega de alimento los
cuales pueden pertenecer al SMDIF o del Ayuntamiento, nunca debe ser alguno
que contenga informacién o calcomanias de partidos politicos, que tenga
promocionales o que sea de algin(a) lider o representante de partido.

Las dotaciones NO deberan ser entregadas en casas particulares de funcionarias
o funcionarios publicos, lideres o representantes de colonos, delegados (as), ni
en lugares de indole partidista, dichos vehiculos deberan estar limpios y cubiertos
a fin de evitar que se daiien las dotaciones”.

El SMDIF no debera condicionar la dotacion a la beneficiaria, madre, padre o tutor

del beneficiario (a) menor de edad por ningin motivo para que asista o participe
en otros programas; lo Unico que se podra requerir c‘aQo obligatorio es la
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asistencia a las platicas de orientacion alimentaria (en caso de las personas en
lista de espera), el resto de capacitaciones sera bajo consenso y acuerdo por
escrito de los involucrados. Tampoco debera condicionarse ni utilizarse ésta con
fines proselitistas, para beneficio de ningtin partido o campana politica.

Entregar las dotaciones en el mes que corresponde. En caso de retencion sin
causa por algin mes en su almacén, debera justificarlo mediante oficio dirigido a
Direccion General del SEDIF conforme lo marca el proceso para tal fin. El SMDIF
sera el Unico responsable de entregar las dotaciones.

En el caso de que el alimento no sea entregado en tiempo y forma a los
beneficiarios(as), sera responsabilidad del SMDIF, asi como si el alimento no se
encuentra en condiciones Optimas para el consumo humano después de la
entrega del proveedor.

5.5.Manual de Menus

La finalidad del manual de mends es tener una guia de diferentes preparaciones
de los alimentos contenidos en la dotacion. El SEDIF realiza un manual con 20
menUs para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (padron 1) y 20
menus para nifios de 06 a 24 meses de edad (Padrén 2 y 3) a partir de los
alimentos que integran la dotacion acorde a las necesidades de beneficiarios,
mismo que hace llegar al SMDIF en forma electrénica para que de preferencia lo
imprima y distribuya a cada uno de las y los beneficiarios.

5.6.Listas de Asistencia y de Recibido

El SMDIF contara con los listados mensuales completos sin espacios en blanco de
la entrega de la dotacion por cada localidad donde opere el programa,
debidamente fechados, firmados por la beneficiaria, madre, padre o tutor de las y
los beneficiarios(as), validado con sello y firmas de quien elaboré asi como del
Director(a) o responsable del area de Alimentaria SMDIF los cuales deberan de
ser enviados al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable del
SEDIF los primeros 5 dias del mes siguiente a la entrega.

El envio de los archivos escaneados debera realizarse de la siguiente manera:

a. Listados de firmas digitalizados separados por mes.

b. Listado de firmas digitalizado de lista de espera por mes.

¢. La fecha del listado debera coincidir con la fecha de emision de la misma en
el Sistema. (La fecha aparece en la parte inferior izquierda del formato).

d. Escaneo de listas originales (no copias). \
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Los espacios en blanco de los listados deberan coincidir con el listado de lista de
espera. Evitar enviar listados en cadena de todos los meses.

Las listas enviadas deben de contar con el titulo de la platica de orientacién
alimentaria que se impartié (constancia de que se asistio a la misma) y de la
aportacion de la cuota en el formato autorizado que obtienen de la pagina web:
http://mildias.difjalisco.gob.mx/login.

El resguardo de los listados es responsabilidad del SMDIF las mismas en las
instalaciones del SMDIF, las cuales debera conservar por un periodo de 6 afios,
por lo que al término de su gestion deberéa entregar a la administracion entrante.

5.7.Restricciones de la entrega del apoyo

Las dotaciones deben ser entregadas a los beneficiarios(as) de los padrones; en
caso de que alguno no asista, deben ser destinadas a las y los beneficiarios en
lista de espera, investigando previamente si el beneficiario(a) que no asistié ya no
desea continuar con el apoyo alimentario o el motivo de su ausencia, de ser asi,
por 2 meses consecutivos, se realizara el proceso de baja y alta esto para evitar
rezago de dotaciones, ya que es responsabilidad del municipio el adecuado
almacenamiento de las mismas.

5.8.Proyecto de Cuotas de recuperacion

El SMDIF realiza el proyecto de aplicacion de cuotas de recuperacion,
considerando los $10.00 (Diez pesos 00/100 M.N) costo de dotacion del padrén
1, y de $7.00 (siete pesos 00/100 M.N.), costo de dotacion de los padrones 2
y 3, que va a recabar por concepto de entrega de cada apoyo a las y los
beneficiarios durante el 2020.

Del recurso recibido el SMDIF proyecta en qué tipo o cantidad de alimentos
empleara el recurso econémico, apegandose a las tablas nutricionales referidas
en el anexo 19, segun el tipo de padrén 1,2 y 3, estas opciones estan basadas en
el requerimiento nutricional de cada grupo poblacional (padrén).

En caso de querer adquirir algin producto que no aparezca en la tabla, pero que
es de uso regional, tendrd que consultarlo con su coordinador (SEDIF), para
evaluar la viabilidad nutricional o no.

La fruta y verdura deberd de adquirirse a través de proveedores locales
preferentemente, estas adquisiciones seran en cantidades completas no
fracciones (medios kilos, kilos completos), si son piezas como por ejemplo papaya,
buscar uniformidad en el peso.
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El proyecto elaborado por el SMDIF lo entrega al SEDIF, quien a su vez revisa,
observa y retroalimenta cuantas veces sea necesario y finalmente autoriza el
proyecto.

Dicho proyecto sera presentado segtn calendario de Anexo 6 al Departamento de
Apoyo Alimentario a Poblacién vulnerable del SEDIF en los formatos de aplicacidn
para cuotas de recuperacion (Anexo 20), en este formato se especifica que seran
dos entregas de fruta y verdura fresca. (Mes de junio y octubre del 2020).

Este proyecto se justificara de acuerdo a la programacion anexo 6 con los
siguientes requisitos:

a. Presentar las facturas debidamente requisitadas a nombre del SMDIF.

b. Presentar junto con la factura la verificacion ante el SAT, Formato XLM.

. La factura debera contener las cantidades a entregar con nimeros enteros
y no fracciones.

d. Las frutas y verduras no causan IVA.

e. Las facturas corresponderan al afio fiscal 2020.

f. La factura describira el tipo de productos y cantidades.

g

h

i

[¢]

. Se anexa los listados de firma de entrega del proyecto.
. Se anexa evidencias fotograficas de las entregas.
Se anexa formato de justificacion del proyecto (Ver anexo 20)

La Zona Indigena no tendra que justificar el proyecto, dado que no cobraran
cuotas de recuperacion.

5.9. Almacenaje de los apoyos

El SMDIF debera almacenar el alimento en un espacio adecuado, preservando las
condiciones fisicas del alimento; el almacén debe cubrir las condiciones minimas
establecidas en: La GUIA TECNICA DE ALMACENAMIENTO que se encuentra
publicada en la pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login. En caso de que se
presente algin problema de calidad, debera llenar el “Reporte de Inconformidad”
(Anexo 8) y enviarlo al SEDIF al Departamento de Aseguramiento de la Calidad
para su seguimiento, asi mismo se puede establecer el mecanismo previsto en las
acciones de Contraloria Social.

6. Reportes y otros entregables del programa
Los reportes de informacién de la operacion del programa a entregar por parte del

el SMDIF al SEDIF, se realizara segun el cronograma plasmK;n el anexo 6 de

las presentes Reglas y seran los siguientes:
\
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a. Evaluacioén Inicial y final de conocimientos

El SMDIF realiza una evaluacion inicial y final de conocimientos (Anexo 9) al 10%
(muestra) de los padres y madres de beneficiarios(as) y beneficiarias mayores de
edad, estas evaluaciones se aplican segiin su nombre lo indica, antes de iniciar
con el primer tema y al terminar de impartir todas las platicas de orientacién
alimentaria programadas, evaluando asi la mejora de la informacion alimentaria.
Las encuestas se haran llegar en fisico al Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable para que éstas sean capturadas y se generen los
resultados; se entregaran en el mes noviembre del 2020.

b. Encuesta de satisfaccion de la despensa.

El SMDIF realiza una encuesta de satisfaccion de los productos alimenticios que
forman parte de la despensa del programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida, con el fin de conocer de manera general la aceptacion
o no por el consumidor final de cada uno de los productos.

El levantamiento de informacion se realizara a través de la aplicacion del formato
de encuesta de satisfaccion del Programa asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida (Anexo 12).

Se les aplicara al 5% del total de los padrones de beneficiarios(as); el proceso
para seleccionar a las y los beneficiarios(as), sera aplicar la encuesta en todas
las localidades donde opera el programa, es decir, dividira el 5% de su padron
entre sus localidades, teniendo una representatividad; las encuestas se haran
llegar en fisico al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable para
que éstas sean capturadas y se generen los resultados, se entregarén en el mes
de noviembre del 2020.

El SEDIF publicard en su pagina de transparencia los resultados obtenidos de
manera anual, asi mismo se daran a conocer a los municipios y autoridades
correspondientes del SEDIF, publicando los resultados en la pagina web:

http://mildias.difjalisco.gob.mx/login.
c. Registro de peso y talla padrén de 06 a 24 meses (Padrén 2 y 3).

El SMDIF registrara en la pagina webhttp://mildias.difjalisco.gob.mx/login, el peso y
talla que registre el menor de edad de los padrones de 6 a 11 meses (padron 2) y
del padrén de 12 a 24 meses (padron 3); teniendo especial cuidado en la captura
de los datos y en lo veridico de los mismos, ya que forman parte de los
indicadores del presente programa, y representan impacto en\g\estadisﬁca.
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El SEDIF estar4 encargado de monitorear de manera periédica la informacion
reportada y capturada en la pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login, para
detectar posibles fallas o errores de captura y faltantes, que seran notificados ya
sea via correo electrénico, llamada telefénica u oficio por parte del personal de
Apoyo Alimentario a poblacién vulnerable, inmediatamente al SMDIF para su
pronta correccion o justificacion.

d. Supervision de la operatividad en SMDIF

El SEDIF realiza visitas de supervisién a los SMDIF para el control, valoracion y
seguimiento de los beneficiarios(as) y cumplimiento de Reglas de Operacion,
(Anexo 13).

Las visitas se realizaran de manera aleatoria y en cualquier momento a los
SMDIF, tomando en cuenta la suficiencia presupuestal para visitar y supervisar a
la totalidad de los municipios del estado. Se realizaran en base a un cronograma
de visitas que priorizara aquellos SMDIF que por sus caracteristicas de
operatividad requieran de un seguimiento mas puntual.

El SMDIF otorgara todas la facilidades para que se lleven a cabo éstas
actividades, sin detrimento de las responsabilidades legales por incumplimiento
y/u omisién a que haya lugar.

e. Seguimiento de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.

El SEDIF solita al SMDIF el llenado del formato de seguimiento para Mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia solo en los casos extraordinarios donde
las mujeres no cuenten con una cartilla de seguimiento; esta medida se toma para
lograr un apoyo en el seguimiento dptimo de las beneficiarias que no cuentan con
una seguridad social.

El SMDIF juega un papel muy importante para orientar a las mujeres embarazadas
que aun no llevan un seguimiento periédico, o son atendidas por medios
tradicionales (parteras tradicionales), ya sea porque la situacioén geogréfica u otras
condiciones no les permite el acceso a los servicios medicos.

Este formato tendra que ser llenado de manera duplicada para que uno de ellos se

anexe al expediente de la beneficiaria, solicitando que el seguimiento sea
otorgado por personal de salud preferentemente. (Ver anexo 19)
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12 Derechos y Obligaciones de los Participantes

Ademas de las obligaciones senaladas a lo largo de las diversas etapas de
operacion o ejecucion del programa, a continuacién se presentan algunos
derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Los Derechos del SEDIF son:

Recibir capacitacion por parte del SNDIF sobre la operaciéon de los
programas asistenciales.

Conocer los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario. (EIASADC)

Recibir la capacitacion sobre la operacion de Contraloria Social por parte de
la Contraloria del Estado de Jalisco.

Conocer el presupuesto otorgado para la operacién de los programas
alimentarios por parte de la autoridad correspondiente del Gobierno del
Estado.

Conocer la informacion (que se realicen a traves de reportes via telefénica,
correos y/o escritos) que las y los beneficiarios hagan llegar sobre los
incumplimientos, suspensiones de apoyo y todo lo relacionado a la
operacion del programa y los SMDIF.

Las Obligaciones del SEDIF son:

i

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad
nutricia establecidos en los Lineamientos de la EIASADC (Lineamientos de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario) 2020 y las especificaciones técnicas de calidad, a través de la
Direccion de Aseguramiento de la calidad Alimentaria.

Realizar las gestiones con las Direcciones involucradas para la elaboracion
y firma del Convenio de Colaboracion anual para la operatividad, asi como
para la justificacion del proyecto de cuotas de recuperacion.

Impulsar a los SMDIF para que promuevan la participaciéon social a través
de la conformacion de comités de contraloria social una vez que se
establezcan las condiciones para su total implementacion.

Capacitar y asesorar a los SMDIF sobre la operatividad del programa.
Realizar los calendarios de entrega de las dotaciones y leche e informar a
los SMDIF.

Supervisar de manera aleatoria la operatividad del programa en los SMDIF,
de acuerdo con la suficiencia presupuestal y operativa.

Recibir los padrones de los SMDIF validados y autorizarlos para que el
SMDIF pueda informar a la poblacion. l\
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8. Elaborar los planes de alimentacion en forma de Manuales de Menus y
Cartas Descriptivas de las platicas de orientacién alimentaria.

. Recibir los informes de la operatividad del programa que se les solicite.

10. Dar a conocer las Reglas de Operacién del programa y las acciones a
desarrollar por orden de intervencion en la implementaciéon del mismo a los
SMDIF.

11. Capacitar a los SMDIF en el sistema de captura de informacién del padrén
de las y los beneficiarios, orientacion alimentaria.

12. Contar con los padrones de las y los beneficiarios de cada municipio y los
documentos generados durante el ejercicio, debiendo conservarlo por 6
anos.

Los Derechos de los SMDIF son:

1. Recibir informacién y orientacion clara, sencilla y oportuna sobre la
operacion del programa por parte del SEDIF.

2. Recibir capacitaciones por parte del SEDIF sobre la operatividad del
programa.

3. Recibir orientacion por parte del Departamento de Apoyo Alimentario sobre
la conformacion de Comités de Contraloria Social y su documentacion.

4. Recibir el alimento por parte de los proveedores en su municipio, en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

5. Recibir la informacién sobre el uso del sistema de captura y empleo de los
formatos.

6. Recibir las orientaciones y asesorias por parte del SEDIF para la
operatividad.

Las Obligaciones de los SMDIF son:

1. Realizar actividades y acciones de promocién, difusién, convocatoria y
fomento del programa (incluido las actividades de Contraloria Social), con el
fin de darlo a conocer a toda la poblacién de su municipio, a través de
estrategias que informen a las familias de los criterios de seleccion para
poder ser beneficiarios del programa.

2. Entregar evidencia de las actividades de operatividad, promocién, difusién
y convocatoria que incluyan evidencias (imagenes y/o videos).

3. Asistir a las capacitaciones y convocatorias del SEDIF sobre la
normatividad y operacion del Programa.

4. No entregar las dotaciones a las y los beneficiarios del padron, hasta que
quede revisado y autorizado por el Departamento de Apoyo Alimentario a
poblacién vulnerable. \
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10.

11:

Firmar el Convenio de colaboracién anual donde se especifica la
operatividad del programa.

Firmar la carta compromiso sobre el conocimiento y cumplimiento de las
reglas de operacion.

Los SMDIF deberan ejecutar y justificacion el proyecto de cuotas de
recuperacion en tiempo y forma sin exceder del tiempo establecido en el
anexo 6, en el Departamento de Apoyo Alimentario a poblacion vulnerable;
las facturas deberan de ser del afio fiscal 2020.

De no ejecutar en tiempo y forma el proyecto de cuotas de recuperacion el
SMDIF debera reintegrar el monto correspondiente a las cuotas de
recuperacion anual.

Subir las tres mediciones de peso y talla a la pagina WEB, con el respaldo
de las constancias o certificados médicos, verificando que los datos sean
veridicos y correctos (aplica solamente para los padrones de nifias y nifios).
Resguardar y conservar la documentacion (listas de firmas mensuales,
expediente individual y municipal del programa en las instalaciones del
SMDIF) por un periodo de 6 anos.

Verificar que las y los beneficiarios del Programa no reciban otros apoyos
alimentarios. Asegurarse que el alimento recibido se encuentre en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

Almacenar el alimento de acuerdo a las condiciones minimas establecidas
en la GUIA TECNICA DE ALMACENAMIENTO de la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, quien otorga al SMDIF dichas
normatividades.

Al recibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcidén de alimentos entregado por parte la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y enviarlo en los periodos
solicitados por la misma direccion.

Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacion del almacén y enviarse
a la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria cada mes.

Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades en relacién a los alimentos recibidos por los proveedores.
Los reportes de inconformidad (Anexo 8) deberan entregarse la Direccion
de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones
en éstos.

Entregar el apoyo cada mes a los beneficiarios(as) contando con los
listados mensuales de la entrega de alimento, asistencia a la platica de
orientacion alimentaria y aportacion de la cuota.

~
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8. Enviar mensualmente al SEDIF las listas de entrega y de manera anual sus
proyecciones (calendario de entrega de la dotacién) en la cabecera municipal y
en cada una de las localidades, segtin lo estipula el anexo 6.

9. Integrar comités en acuerdo a la guia de acciones para Contraloria Social, asi
como capacitar y promover que los comités realicen actividades en este
tema.

10. Entregar las dotaciones a las y los beneficiarios, llevandolas a sus localidades,
sin costo adicional.

11.Realizar los padrones, validarlos y entregarlos al SEDIF para su revision y visto
bueno.

12.Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los
beneficiarios.

13.Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital las listas de firmas,
calendarios, recibos de entrega y documentos de Contraloria Social.

14.Entregar los informes y formatos que le sean solicitados en las fechas
requeridas por el Departamento de Apoyo Alimentario, incluyendo capturas y
todo lo correspondiente a la Contraloria Social, mismos que se encuentran
disponibles en la pagina web: http:/mildias.difjalisco.gob.mx/login

15.Consultar el Anexo 6, que se encuentra en formatos 1 de la pagina web:
mildias.difjalisco.gob.mx/login y apegarse al cumplimiento de entregables
estipulados en dicho anexo.

Los Derechos de las y los Beneficiarios del Programa son:

1. Recibir informaciéon y orientacion clara, sencilla y oportuna sobre el
Programa como: las fechas de entrega, de platicas de orientacion
alimentaria, de toma de peso y talla de nifias o nifios y de cualquier evento
referente al Programa.

2. Recibir una dotacién alimentaria completa, segun lo establecido en los tipos

o modalidades de beneficios o apoyos de las presentes reglas, en tiempo y

forma.

Recibir la orientacién alimentaria mensual en temas de salud y nutricion.

4. Recibir informacion sobre las Practicas de Higiene, ya que son las medidas
necesarias para garantizar la inocuidad de los productos alimentarios y su
preparacion.

5. Recibir informacion sobre el manual de menus enfocado en la preparacion
de los alimentos de la dotacién para obtener variedad en la preparaciéon con
técnicas culinarias saludables, lo anterior de acuerdo a la suficiencia
presupuestal.

6. Presentar inconformidades o incumplimientos, denuncias referentes a la
operatividad del Programa a la autoridad correspondiente, mediante los

L
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mecanismos de contraloria social descritos en las presentes reglas de
operacion.

Las Obligaciones de las y los Beneficiarios del Programa son:

(2

w

10.

11.

12.

Acudir a la convocatoria que hace el SMDIF al inicio del ejercicio, donde se
le notificara sobre aspectos del programa, comprometiéndose a cumplir con
sus responsabilidades mediante la firma de la Carta Compromiso de la
mujer y madre o padre y/o tutor del beneficiario(a), una vez que fueron
seleccionados.(Anexo 1)

Presentar en tiempo los documentos que solicita el SMDIF para la
formacion del expediente, de acuerdo al apartado de seleccién de las y los
beneficiarios de las presentes reglas de operacion.

Acudir a la cita establecida por el SMDIF para recibir la dotacion.

Asistir a la platica de orientacion alimentaria cada mes, en la fecha, lugar y
hora establecida por el SMDIF, para obtener nuevos conocimientos de
salud, nutricion que beneficiardn los habitos alimentarios y de vida del
menor de edad.

Acudir 3 veces al afio (enero, junio y octubre) al lugar y fecha convocada
por el SMDIF, para control y seguimiento del peso y talla.

La mujer embarazada y/o en periodo de lactancia, tiene la obligacién de
alimentarse con el fin de hacer buen uso de la dotacion alimentaria.

La madre o padre y/o tutor del beneficiario menor de edad, tienen la
obligacion de dar el alimento al beneficiario(a), con el fin de hacer buen uso
de la dotacion alimentaria.

Preparar preferentemente los menus establecidos por el SEDIF en su
manual de menus.

Aportar mensualmente la cuota de $10.00 (Diez Pesos 00/100 M.N) para el
padrén 1y de $7.00 (Siete Pesos 00/100 M.N.) para los padrones 2 y 3,
por dotacibn a excepcion de beneficiarios(as) que radiquen en las
Comunidades y localidades consideradas indigenas (ver introduccion).
Formar parte del Comité de Contraloria Social y participar activamente,
segun lo expuesto en el cuaderno de trabajo para la Contraloria Social.
Firmar la lista de recibido de la dotacion de alimentos y asistencia a la
platica de orientacién alimentaria proporcionados por el SMDIF, con la firma
que aparece en su identificacion oficial, siendo la misma para los 12 meses.
Estos listados se encuentran en la Pagina WEB:
http://mildias.difjalisco.gob.mx/login y corresponden a los datos de las y los
beneficiarios que integran el padrén (Ver Anexo 2).

La mujer embarazada y en periodo de lactancia asi como el responsable de
la 0 el beneficiario(a) debe proporcionar datos ﬁdedignb&Cualquier cambio
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de domicilio deberéa informarse al encargado(a) del Programa en el SMDIF,
sobretodo tratandose de cambio de residencia en otro municipio para evitar
duplicidad.

13. Indicadores de Resultados

Se estableceran indicadores para determinar el avance del programa al término
del ejercicio 2020. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de
Indicadores (MIR), realizada por la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria
en vinculacién con la Subdireccion General Administrativa y la Direccién de
Planeacion Institucional del Sistema DIF del Estado de Jalisco, la MIR cumple con
los criterios metodolégicos establecido para la construccién de matrices como el
método de calculo, la incorporacion del enfoque de derechos Humanos.

La informacion correspondiente a estos indicadores sera reportada por la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria para que se realice la integracion
de los informes correspondientes en todas las areas pertinentes, de manera
mensual.

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el
sujeto obligado, programas publicos 2020, “Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida”, “Los avances del cumplimiento de metas y objetivos
del programa”. Al abrir esta ruta se puede observar la Matriz de indicadores de
Resultados (MIR) del Programa, sus indicadores y avances cuatrimestrales,
siendo su liga de acceso:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/13331

14. Seguimiento y Entrega de Informes de Avances

Con el objetivo de contribuir a la correcta operacién del Programa de Asistencia
Social Alimentaria de los Primeros 1,000 Dias de Vida, se realizan diversos
mecanismos, estrategias y acciones para corroborar que el ejercicio del recurso
federal fue aplicado conforme a la normatividad establecida.

Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes,

normas y decretos que rigen la operacion de los programas alimentarios del Ramo
33y los que apliquen en el Estado de Jalisco para dicho recurso.
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En el ejercicio del recurso actuan areas del Gobierno del Estado de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos licitatorios para la adquisicion de
los insumos alimentarios (asignacion de recurso para cada programa, licitaciones
publicas, compras, etc.), el area responsable de dar seguimiento en la operacién
es la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria.

Para consultar el avance de metas, se puede accesar al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el sujeto
obligado, programas publicos 2020, “Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1000 Dias de Vida", “Avances de la ejecucién del programa”.

Al abrir esta ruta se puede observar el informe de avances trimestral del
Programa, siendo su liga de acceso:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/13330

En el Programa de Asistencia Social Alimentaria de los Primeros 1,000 Dias de
Vida y su operacion existen mecanismos para control y seguimiento a través de
sus entregables o medios de verificacion, como parte del seguimiento al reporteo,
tales como:

1. Elaboraciéon y envio oportuno del PEA (Proyecto Estatal Anual) al Sistema
DIF Nacional, cubriendo los requisitos solicitados con apego a los
lineamientos EIASADC 2020.

2. El PEA es una herramienta de la EIASADC 2020, que fue disefiada para la
planeacién estratégica y la operaciéon de los programas alimentarios. El
PEA debera plasmar las acciones que llevara a cabo el SEDIF durante el
presente ejercicio 2020, de acuerdo con su problematica alimentaria, y su
capacidad de dar respuesta a la misma, entre la poblacién vulnerable.

3. Elaboracion y envio en tiempo y forma del Informe Parcial del Proyecto
Estatal Anual (IPPEA) al Sistema Nacional DIF, informando en referencia al
PEA 2020, sobre los avances de metas y resultados obtenidos.

4. Elaboracién del Informe mensual de Distribucion y Cobertura del Programa
de Asistencia Social Alimentaria de los Primeros 1,000 Dias de Vida,
proveniente de recurso federal ramo 33 fondo V.

5. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través de los coordinadores y su
formato de seguimiento.

6. Supervision del programa en campo con visitas a los SMDIF y a los
beneficiarios.

7. Revision y verificacion de los documentos y entregables:

e Padrones validados y autorizados
« Listas firmadas de entrega de dotacién \(\\
\
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s Expedientes individuales y de cada SMDIF
¢ Documentos de acciones de Contraloria Social

14.1. Cierre del Ejercicio

El Sistema DIF Jalisco en materia de sus programa alimentarios, lleva un
seguimiento mensual a través de sus indicadores de resultado, asi como de
informe de cierre; de esta manera verifica su cumplimiento a través de sus
entregables.

15. Evaluacion

La medicion y la evaluacion son procesos fundamentales para la mejorar el
desempefio y los resultados de los Programa de Asistencia Social Alimentaria en
el Sistema DIF Jalisco. El programa sera sujeto de evaluacion segin las
directrices marcadas por la Secretaria de Planeacién y Participaciéon Ciudadana, a
través de los instrumentos normativos que se establezcan para tal fin.

Con la finalidad de llevar a cabo procedimientos continuos de evaluaciéon en los
programas alimentarios del SEDIF a través de las areas de Planeacion del
gobierno del Estado y de sus mecanismos de seguimiento en la ejecucion de sus
distintos programas, rinde el informe anual FAM- Asistencia Social, segun lo
establecido en La Ley de Coordinacién Fiscal (LCF) establece las aportaciones
como recursos de la Federacion y las transfiere a las haciendas publicas de los
Estados, Distrito Federal y en su caso los Municipios, de forma condicionada en el
gasto para ocho Fondos, uno de ellos es el Fondo de Aportaciones Multiples
(FAM). En el caso del FAM-AS de programas alimenticios y de asistencia social,
es ejercido por Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF).

Este fondo que proviene de los recursos del Ramo 33, se evalla a través del
desempeiio que consiste en la generacion de informacion, a traves de criterios
rigurosos y homogéneos, que servira para la toma de decisiones gerenciales
considerando tanto a los servidores publicos de las dependencias, las unidades de
evaluacion y el gobiernos tanto estatal como federal; sus principales herramientas
para evaluar son el andlisis de resultados presentados en los indicadores de
servicio, gestion y resultados ( MIR y presupuesto asignado).

Por tanto el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los primeros 1000 dias
de vida, es parte de los programas que son evaluados con los criterios
establecidos por el Fondo y de conformidad con el Programa Anual de Evaluacion
2019 (PAE 2019) compete a la Secretaria de Planeacion y Participacion
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Ciudadana del Estado de Jalisco coordinar la realizacion de esta evaluacion, por lo
que dicha Dependencia generara el calendario de evaluacion para el 2020.

Respecto a la Evaluacién Interna el SEDIF cuenta en su agenda de trabajo la
realizacion de una evaluacién para este afo fiscal 2020, misma que se define en
relacién al Programa Anual de Evaluacion emitido por la Secretaria de Planeacion
y Participacion Ciudadana.

Las evaluaciones realizadas al programa se podran consultar en el siguiente link:

http://seplan.app.jalisco.gob.mx/evalua/evaluacion/listado-

evaluaciones?field tipo de evaluacion target id=All&field ano target id=All&fiel
d dependencia_responsable de target id=31&field tipo de recurso target id=Al
1&field estado de la evaluacion target id=All

El seguimiento a los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) se realizan a través
del Sistema de Agendas de Mejora administrado por la Direccion General de
Monitoreo y Evaluacion de dicha Secretaria.

El link donde se pueden consultar las evaluaciones asi como el seguimiento a los
ASM es el siguiente:

https://seplan.app.jalisco.gob.mx/agendaMejora/panel/tablero

Adicional a las acciones efectuadas en coordinacién con la mencionada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacion de
la entrega de Apoyo Alimentario, mismo que a través de diversos mecanismos se
identifican rubros de valoracion a los beneficiarios del Programa. Esta informacion
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccion lll, inciso f) “las
evaluaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
financiados con recursos publicos”, en la siguiente liga:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencial/informacion-
fundamental/13004

15.1. Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

La instancia involucrada en los procesos de evaluacién del Sistema DIF Jalisco es
la Unidad de Evaluacién en coordinacion con las dependencias que la
normatividad marque para esta anualidad.
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16. Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la
autoridad correspondiente.

Los lineamientos Generales para la Proteccion de la Informacion Confidencial y
Reservada que deberan de observar los Sujetos Obligados Previstos en la Ley
Federal de Transparencia y Acceso a la Informaciéon Publica, la Ley General de
Proteccién de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus
Municipios, se podran encontrar en el siguiente link:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/files/final-inciso-e.pdf

Con fundamento en la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi como en los Lineamientos Generales
de Publicacién y Actualizacién de la Informacion Fundamental, vigentes para la
aplicacién de este Sujeto Obligado, podra localizar informacion respecto a los
temas de Transparencia en la pagina web:
http:/transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/dependencia/SistemaDIF Jalisco

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padrén se dara
a conocer por medio del portal antes mencionado en el siguiente link:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/2491

Tanto la publicidad que se adquiera para la difusién de este Programa, como la
papeleria, documentacion oficial y empaques de los insumos alimentarios deberan
incluir, claramente visible y audible, la leyenda establecida en el Articulo 29 del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2020, la cual es la siguiente:
“Este Programa es de caracter publico y ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
Programa”. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa, debera
ser denunciado y sancionado de acuerdo a la ley aplicable y ante la autoridad
competente.

Lo anterior con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega
de los apoyos alimentarios de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la
ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (lUltima reforma
(DOF-09-04-2012.).
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17. Difusion

Como parte de la difusién del Programa se informa a la poblacién en la pagina del
Sistema DIF del Estado de Jalisco, http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/, asi
como en reuniones de prensa, actividades y acciones varias, también se publica
en la pagina de transparencia los montos ejercidos en el afio fiscal y las presentes
Reglas de Operacion.

Los resultados de ejercicios fiscales pasados y padrones anteriores, asi como la
operatividad y requisitos para el tramite, se encuentran en la pagina de SEDIF
Jalisco en su portal de transparencia.

18. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacién

Las beneficiarias mayores de edad, las madres, padres, tutores y/o cuidadores de
los beneficiarios(as) pueden presentar sus quejas y denuncias sobre cualquier
hecho, acto u omision de acciones que produzcan, o puedan producir dafos o
alteraciones de los derechos del beneficiario, estas se podran realizar de la
siguiente manera:

a. A través de los mecanismos establecidos en las acciones de Contraloria
Social, por medio de los Comités.

b. Llamando al nimero de quejas y denuncias del Sistema DIF Jalisco
correspondiente a la Subdireccién General de Seguridad Alimentaria
30303800 extension 130,131 y 620 o a los correos electronicos:
quejascalidad@difjalisco.gob.mx;
apoyo.alimentario@difjalisco.gob.mx

19. Padron de Beneficiarios

Con base en los objetivos que determiné la Secretaria de la Funcién Publica (SFP)
con la implementacién del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales (SIIPP-G), (el cual se dio a conocer mediante el
Decreto publicado en el DOF el dia 12 de enero de 2006 y derivado de la
recomendacion emitida por la Auditoria Superior de la Federacion) y de acuerdo
con la poblacién objetivo de este programa y de los criterios emitidos en los
lineamientos para la integracion y/o actualizacion de padrones de beneficiarios en
el Padrén Unico de Beneficiarios del Gobierno de Jalisco, el padrén debera

integrarse con las siguientes caracteristicas:
\
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Caracteristicas de Padron de Beneficiarios(as)

Criterios para
la integracion
de los
Padrones de
Beneficiarios
(as)

1. Los padrones de beneficiarios(as) debera contener todos los
campos de informacion solicitados capturados en
mayusculas, revisando el correcto registro de los datos del
beneficiario(a).

2. Se deben autorizar los padrones con el objetivo de que la
informacion capturada por el SMDIF es veraz, asi como
verificar que se encuentren completos los expedientes
individuales y del municipio en relacién al programa.

3. El padrones deberan renovarse cada ano, contemplando los
criterios plasmados en las presentes reglas, sobre todo en lo
referente a los mil dias en que un beneficiario(a) puede
permanecer en el mismo.

4. Captura de peso y talla (inicial, intermedia y final) que tendra
que corresponder exclusivamente a los beneficiarios(as)
registrados y no a los que se encuentren en lista de espera.

5. En ningln caso los beneficiarios(as) podran estar en el padrén
por mas de 1000 dias. Las y los beneficiarios de una misma
familia que cubran con los requisitos podran formar parte del
padron 1y a la vez del 2do o 3er. Padrén.

6. Debido a la nueva programacion para el ejercicio fiscal 2020,
este programa contendra 3 padrones diferenciados seguln
caracteristicas poblacionales a atender, los cuales para fines
practicos se han denominado a lo largo de las presentes Reglas
de operacion Padron 1, 2 y 3. (Ver apartado poblacion objetivo)

Se integraran los padrones virtuales a través de la captura de los

Responsable
de integrar al
padrén

Portal Web de | mismos en la pagina WEB el cual podra ser visualizado Unicamente
consulta por los SMDIF ya que requiere contrasefia por tratarse de datos de

nifias y nifios menores de edad. http://mildias.difjalisco.gob.mx/login
Instancia El SMDIF captura e integra el padrén con la informacion relativa a

las y los beneficiarios.

Periodo y
mecanica de
actualizacion

Los padrones deberan renovarse cada ano, aplicando los criterios
de las y los beneficiarios que deberan de permanecer hasta el
cumplimiento de los 1000 dias.

Es de suma importancia mencionar que estos padrones de beneficiarios
deberan cumplir con lo senalado en la Ley General de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la cual se sefala que el
tratamiento de datos personales de menores de edad se debera privilegiar el
interés superior de la nifia, el nifio y el adolescente, en términos de las
disnosiciones leaales anlicables. ~
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Para ello en las areas correspondientes se incluye:

“Aviso de Privacidad”

La Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, perteneciente a la
Subdireccién General Operativa, dependiente de la Direccion General del Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, da a conocer el aviso de
privacidad de los datos personales de la poblacién usuaria que acude a los programas
asistenciales que ofrece.

Dq acuerdo con la LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIPIOS, la informacion personal
que se debe proteger es la que se enuncia en el siguiente articulo:

Articulo 21. Informacién confidencial — Catélogo
1. Es informacién confidencial:
Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, relativos a:

« Origen étnico o racial;

» Caracteristicas fisicas, morales o emocionales;
Vida afectiva o familiar;

e Domicilio particular,

» Numero telefénico y correo electrénico particulares;

= Patrimonio;

« Ideologia, opinién politica, afiliacion sindical y creencia o conviccién religiosa y
filosofica;

o Estado de salud fisica y mental e historial médico;

» Preferencia sexual, y

» Ofras anélogas que afecten su intimidad, que puedan dar origen a discriminacion o
que su difusién o entrega a terceros conlleve un riesgo para su titular;

La entregada con tal carécter por los particulares, siempre que:

« Se precisen los medios en que se contiene,

e No se lesionen derechos de terceros o se contravengan disposiciones de orden
publico, y

« La considerada como confidencial por disposicién legal expresa.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padrén se dara
a conocer por medio del portal antes mencionado en el siguiente link:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/2491
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20. Contraloria Social y Rendicion de Cuentas

En lo que respecta a los recursos ejercidos:

Adicional a lo sefialado en las presentes Reglas de Operacién es necesario
aclarar que:

e Las cuotas de recuperacion del programa $10.00 (Diez pesos 00/100
M.N) costo de dotacion del padrén 1, y de $7.00 (siete pesos 00/100 M.N.),
costo de dotacién de los padrones 2 y 3, deberan ser obtenidas por el
SMDIF y utilizadas para la adquisicién y entrega de frutas y verduras a
los beneficiarios del programa, conforme se sefiala en las presentes
Reglas de Operacion.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes Reglas de
Operacion es el siguiente:

e El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000
Dias de Vida, de acuerdo a la normativa debera utilizar el recurso recibido
por el Fondo de Aportaciones Multiples (FAM) tnicamente para la compra
de insumos alimentarios. Por ello el SEDIF no cuenta con algun
porcentaje autorizado para gastos indirectos de operacion.

Dado lo anterior, son los SMDIF quienes implementan el programa, por ello con
las cuotas de recuperacion adquieren y entregan frutas y verduras, y con sus
propios recursos el SMDIF solventa los gastos indirectos de operacién, por lo que
dichos recursos no son responsabilidad del SEDIF.

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables tales como: el niimero de apoyos que se brindan, la zona geografica en
que se encuentran, los acuerdos de los comités de contraloria social, la asignacién
de recursos del gobierno municipal a su DIF correspondiente, entre otros
aspectos.

En lo que respecta a la Participacién Social

Con el objetivo de verificar el cumplimiento de las metas establecidas y que los
recursos publicos se apliquen correctamente, el Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, trabaja conforme a lo establecido
en la Ley de desarrollo Social para el Estado de Jalisco y los Lineamientos para la
Promocién y Operacion de la Contraloria Social en los programas Estatales de
Desarrollo Social del Estado de Jalisco.
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El programa alimentario promueve la creacion de los Comités de Contraloria
Social en las localidades que opera el programa ya que es el mecanismo de
participacion ciudadana mediante los cuales los beneficiarios revisan y vigilan con
el proposito de promover en estos la transparencia, eficacia, honradez y el buen
uso de los recursos publicos.

1. El SEDIF promovera en el 2020 la conformacién de Comités en las
localidades donde opera el programa y en ellos se realicen actividades de
Contraloria con el fin de que los beneficiarios conozcan y participen con
estos mecanismos de control.

2. ElI SMDIF integrara un Comité de Contraloria Social una vez que se hayan
publicado las presentes Reglas de Operacion 2020 y se haya ajustado a la
Guia de actividades de Contraloria Social segun lo estipula la Contraloria
del Estado de Jalisco. Se formara un Comité por localidad con mas de 3
beneficiarios(as), en las localidades donde haya menos de tres
beneficiarios(as), se debera de nombrar por lo menos un vocal, anexandose
al Comité mas cercano.

3. Los Comités de Contraloria Social se conformaran con personas de la
misma comunidad, Unica y exclusivamente entre los que reciben el apoyo
del Programa y se ajustaran a lo descrito en la Guia de actividades de
Contraloria Social, Plan Estatal de Trabajo y los documentos que en ella se
sefialen para las actividades de Contraloria, una vez que estos fueron
validados por el area correspondiente de la Contraloria del Estado de
Jalisco 2020.

No esta permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF debera otorgar a los Comités de Contraloria Social una capacitaciéon
sobre las presentes reglas de operacion y actividades de Contraloria Social 2020;
asi mismo enviara los informes de sus acciones a través de los formatos
propuestos en los documentos de Contraloria: Plan de Trabajo, Guia de
actividades de Contraloria Social y Cuaderno de Trabajo para la Contraloria Social
(ver anexo 14,15y 16).

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



21. Transitorios

Primero. Las presentes reglas de operacion comenzaran a surtir sus efectos al
dia siguiente en que sean publicadas en el Periédico Oficial del Estado de Jalisco.

Segundo Las presentes reglas de Operacién contemplan las atribuciones juridicas
conforme a la normatividad vigente para el Estado y Municipios: Ley de Asistencia
Social y Cédigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco.

Tercero Las presentes reglas incluyen cifras de montos y apoyos, mismas que
podran sufrir cambios y estaran sujetos a cambio, de acuerdo a las necesidades
operativas del programa correspondiente.

Cuarto. El incumplimiento de las presentes reglas de operacion causara diversas
sanciones que seran determinadas por las autoridades correspondientes del
Sistema DIF Jalisco segun el caso.

Quinto. Cualquier caso no previsto en la presente Regla de Operacién sera
determinado por la Direccién General del Sistema DIF Estatal, en coordinacién
con la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria en vinculacion todas
aquellas que se consideren pertinentes segtn el caso.

Guadalajara Jali arzo de 2020
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22. Anexos

El SMDIF no podra cambiar, alterar informacion, ni agregar logotipos de ningun tipo a los
formatos gue se les entregan para control y operacion del Programa, ya que al hacerlo no
sera valido dicho formato.

ANEXO 1.1. Carta compromiso de embarazo y /o en periodo de lactancia (padrén 1)
ANEXO 1.2. Carta compromiso de Padres o tutores de beneficiarios nifias y nifios de 6 a
24 meses (padrones 2y 3)

ANEXO 2 Lista de firmas de la entrega de la dotacion, asistencia a la platica de
orientacion alimentaria y registro de cuota de recuperacion.

ANEXO 3 Carta compromiso del SMDIF sobre el conocimiento de las Reglas de
Operacion.

ANEXO 4 Proyeccion de entrega de |a dotacion.

ANEXO 5 EFIIA

ANEXO 6 Cronograma de entregas de documentacion

ANEXO 7 Reporte de entrega de la dotacién de listas de espera.

ANEXO 8 Reporte de inconformidad.

ANEXO 9 Evaluacion inicial y final.

ANEXO 10 Constancia de autorizacién de la entrega de la dotacién.

ANEXO 11 Formato de altas y bajas

ANEXO 12 Cuestionario de aceptacion de la dotacion

ANEXO 13 Formato de Supervision

ANEXO 14 Registro de Comités

ANEXO 15 Formato de Informes trimestrales y final 2020

ANEXO 16 Seguimiento a reportes y denuncias ciudadanas

ANEXO 17.1. Recepcion de alimentos

ANEXO 17.2. Plan de limpieza y fumigacién

ANEXO 18 Formato de Seguimiento de Mujeres Embarazadas

ANEXO 19 Formato 1 Proyecto de captacion para la aplicacion de cuotas de
recuperacion

ANEXO 19.1 Desglose por estrategia fruta

ANEXO 19.2 Desglose por estrategia verdura
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3) Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria : fe
~Vif

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

ANEXO 1.1.

3

Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable s

311500 Carta Compromiso de Embarazo y/o en Periodo de Lactancia Jalisco

Programa Alimentario Primeros 1,000 Diasde Vida

Fecha

Municipio Localidad

Yo

valido con mi firma la informacién

proporcionada en la EFIIA y el presente documento, asi mismo estoy enterada de mis derechos y
me comprometo a cumplir con las responsabilidades que me solicita el programa y que me fueron
informadas; asi mismo ratifico que recibi informacién referente a Reglas de Operacién del
ejercicio 2020.

LINEAMIENTOS PARA OTORGAR EL APOYO AUMENTARIO:

L

9.
10.

11.
12.

Presentar en el tiempo y forma los documentos completos requeridos para la formacién
de su expediente.

Los datos que proporcione, serdn veridicos y podran ser dados de baja aquellos
beneficiarios que presenten documentos apdcrifos y/o alteren o falsifiquen la informacién
para ingresar al programa. Por lo que deberd informar al encargado del programa de
cualquier cambio en su domicilio.

Uevar el seguimiento y vigilancia médica que se me solicita en caso de embarazo y/o
durante el periodo de lactancia.

Presentar el camet expedido en el Centro de Salud, IMSS u otros de seguimiento médico,
alinicio y en el momento de recibir su despensa alimentaria.

Presentar CURP o copia del certificado de nacimiento (expedido por hospital, partera
registrada, etc) de la nifa o nifto, que sustente el periodo de lactancia materna.

Notificar al Sistema DIF municipal en caso de no continuar con el programa, para solicitar
su baja.

Acudir mensualmente a su pldtica de induccién y Orientacién Alimentaria cuando se le
indique en el lugar y horario, firmando las listas de entrega, la asistencia, entre otros, (con
dos faltas no justificadas se dard de baja).

Hacer buen uso de la despensa alimentaria (se suspenderd el apoyo en caso de
comprobar que se ha hecho mal uso del alimento, vender, tirar, etc., asi mismo i la
beneficiaria se haya registrado en dos municipios o localidades).

Acudir a la cita establecida por el Sistema municipal DIF para recibir su dotacién,

Pagar la cuota de recuperacion establecida por el Sistema Estatal DIF, a excepcidn de las
20nas consideradas como indigenas. (Establecido por Reglas de Operacién del programa).
Contar con su participacion para formar parte del Comité de Contralorfa Social.

Informar al encargado del programa cualquier cambio en relaciéon a su domicilio y/o
cambio de residencia.

NOTA: Las beneficiarias no podréan recibir apoyo de otros programas alimentarios.

Nombre y Firma de la beneficiaria

Nombre y firma del Director{a) del SMDIF

SELLO SMDIF

Fochs de Actualia 380103 de Febraro de 2020 VOI1 Codger DI SA SGRE-150
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

ANEXO 1.2.
Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Allmemath
~) Departamento de Apoyo All tario a Poblacidn Vul 85
3ativ00 Carta Compromiso de Padres o Tutores de Beneficiarios Jalisco

Nifas y Nifios de 6 a 24 Meses de Edad
Programa Alimentario Primeros 1,000 Dias de Vida

i e

Municip Localidad

Yo Madre, Padre © Tutor del
Beneficiario, valido con
mi firma la informacion proporcionada en la EFIIA asi mismo estoy da/o de mis derechos y
me a plr con las resp biidades y obligaciones del "Programa de Asistencia

Social Allmentaria en los Primeros Mil dias de Vida" que me fueron informadas en la primera
reunion informativa ejercicio 2020,

LINEAMIENTOS PARA OTORGAR EL APOYO AUMENTARIO:

1. Presentar en el tiempo y forma los doc pl queridas para la formacion
de su expediente.

2. Llos datos que proporcione la madre, padre o tutor del Beneficiario serdn veridicos y
podran ser dados de baja aquellos que p doc apderifos y/o alteren o

falsifiquen la Informacién para ingresar al programa. Por lo que deberd Informar al
encargado del programa de cualquier cambio en su domicilio,

3. Acudir 3 veces al aito al lugar que se le indique para control y seguimiento de peso/ talla y
diagnodstico nutricional cuando se requiera.

4. Acudir mensualmente a su platica de induccidn y Orentacion Alimentaria en el lugar y
horario propuesto, firmando las listas de entrega, la asistencia, entre otros, (con dos faltas

no justificadas se dard de baja).

5. Notificar al Sistema DIF municipal en caso de no continuar con el programa, para solicitar
su baja.

6. Hacer buen usa de la dotacién ali arla. (Se suspenderd el apoyo en caso de tener
conoci de que el ali es vendido, tirado o regalado)

7. Pagar la cuota de recuperacion establecida por el Sistema Estatal DIF, 3 excepcidn de las
zonas consideradas como indig| (Establecido por Reglas de Operacion del programa).

8. Contar con su participacion para formar parte del Comité de Contraloria Social.
9, Informar al encargado del programa cualquier cambio en relacion a su domicilio y/o
cambio de residencia.

NOTA: Los beneficiarios(as) no podrén recibir apoyo de otros programas alimentarios.

Firma del padre, madre o tutor Nombre y firma del (a) director SMDIF

Sello SMDIF

Fecha de Actushiacidn: 03 de Febrere de 2020 V.01 Codge DISASGRE-152
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ANEXO 3

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
3) Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable
-
Dif

Carta Compromiso de Conocimiento de las S
Reglas de Operacién 2020 Jalisco
JALISCO Programa de Asistencia Sodial Alimentaria en los Primeros syl
1000 Dias de Vida
Fecha
Por medio de la presente Yo
Director (a) Sistema Municipal DIF dentro del Estado

de Jalisco, Informo que he leido las Reglas de Operacion del programa de
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida y me
comprometo a cumplir y hacer que se cumplan cada uno de las indicaciones que
en el documento se describen con la finalidad de brindar a la poblacién objetivo
sujeta de asistencia social los productos y servicios que como Instituciéon de
Asistencia Social estamos obligados a otorgar con eficiencia, efectividad y

trasparenda.

Nombre y Firma del director (a)

Sello SMDIF

Fechade achakzackin: 10 defetraro de 2020V 02 Codigo DI-ACA-SG-RE-127
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ANEXO 4

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria =3
) i f Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable ;‘:

Proyeccién de Entrega de la Dotacion %,
Programa de Asistencia Sodal Alimentaria en los Primeros
JALISCO e on Pt Jallsco

Mes Afo
Municipio

Localidad Fecha Hora

Elaboré Vo. Bo.

Nombre, Firma y Cargo Director(a) del SMDIF (Nombre y Firma)

Sello SMDIF

Focha da actuaizacidn. 10 de lebrero e 2020 V.02 Codiga: DI-ACA-SG-RE-128
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EL ESTADO DE JALISCO
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ANEXO 6
Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria ‘
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable D
Programa Alimentario Primeros 1,000 Dias de Vida JallSCO

Cronograma de entrega de documentacion

FECHA ACTIVIDAD TIPO DE DOCUMENTO | CARACTERISTICAS
DEL DOCUMENTO A
ENTREGAR
[ Se realiza a captura de los padranes Padrones de beneficiarios 1,2y 3 | Padrones completos (1.2 y3). con
de beneficianios(as) (1,2y3) enla la pnmera medicion de peso v
24 defebyeroal & | pagna talla (padrones 2y 3),
de marzo 2020 primerosmildiasdevida difjalisco gob mx
El SMDIF entrega la documentacion v Padroneés 12y 3 de Presentar 2 juegos en onginal
requerida al Departamento de Apovo teneficarios de cada padrdn de beneficarios
Alimentario a Poblacion Vulnerable, para autorizacién en SEDIF,
segin e calendano  asignado. firmados y seflados
acudendo a las del
Sistema DIF Jalisco ¥ Carta compromiso Original y copia.
2020 firmada por el
‘ drectivo del SMDIF
i v Oficio de validaddn de! | Dirigido a la Sub Direccion de
padrén 2020 firmado Seguridad Aimentaria con
por el directivo atencidn al Depta. De Agoyo
| Alimentario a Pablacion
Del 16al 31de Vulnerable
marzo 2020
v Oficio de Focalizacién. | Oficio INFOLOC. Digidoa la
hink INFOLOC (Ver Sub Direccidn de Seguridad
pdgina web, Formatos | Alimentania con atencidn al
1, Lnk INFOLOC) Depto. De Apovo Alimentaio a
Poblacidn Vulnerable, en este
oficio informara al SEDIF que
localidades participaran en &
programa seqn su INFOLOC,
v Presentar para su Fresentarlos completos, firmados
revision ef 100 % de y sellados
los expedientes. segin
no. De beneficianos.
Abnil 2020 Firma de convenios anuales de v Convenios marco y Convenios de colaboracidn
colaboracidn con los 125 SMDIF convenos firmados 2020
Entrega de los apoyos alimentanos a v Encuestas imciales Entregar las istas de fimas
Al 2020 beneficiarios de manera refroactiva aplicadas lista de escaneadas a su coordnador
pléticas de orientacion alimentana y firmas de entrega del |unto con listas de espera
aplicacién de fa encuesta inical apoya
Escanear el expediente indvidual de v Expedientes Se enviard los expedientes
las y los beneficiarios y enviario al indwvidual dviduales de los beneficarnios
SEDIF escaneados en el siguente orden
a) Carpeta del Municipio con e
b 3
b) Carpeta por padrén 1.2y
Meayo 2020 b) En cada carpeta de pacrsn
Carpeta por locaidad.
¢) En cada localidad los
expedientes crdenados
numéricamenta y con el nombre
del beneficiario.
Capacitacién anual del Programa
Mayodel 2020 | aimentario Primeros 1000 dias de
vida
Conformacion de Comites de v Doc de Doc ién establecida por
Contraloria Social, se realiza conforme acciones de la Guia de acciones de
a lo estatiecido en la nonmatwidad de Contraloria Secial Contraloria Soclal 2020, enviada
Mayo y junio 2020 | Contraloria del estado de Jalisco escaneada
Entrega ce fruta y/o vesdura segun v Listas de firmas de Entregar las listas de firmas
Junio 2020 provedo de cuctas. entrega de fruta y'o escaneadas a su coordinador,
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Se toma la segunda medicion de peso v Constancia de pesoy Se envia el Oficio de segunda
v talla padrones 2 y 3 en el mes de talla y/o certficado medcion Dirigido a la Sub
Junio 2020, se Captura la sequnda médico con peso y talla | Direccion de Seguridad
Jumio y |ulio 2020 | medicién de peso y talla padrdn 2y 3 regsirada. oficio Alimentaria con atencién al
en la pagina. Depto. De Apovo Alimentano a
primerosmildiasdevida difjalisco.gob. mx Poblacion Vulnerable.
Del 1 al 17 de julio del 2020
Se reaiza el Pian de diusion para el v Plan de diusian y Enviar evidencia del Pien de
| Juioy agosto programa 2021 de acuerdoa lo cronograma de | difusidn para el 2021 al
| Soay propuesto en la Reglas de Operacitn actividades para recbir | coordinador Plan de difusion
% 2020 y seimplementa a los candidatos para imagen, audio video
& 2021
Integracion de los zrpemm ?0 % v Docun;;v;os
" indviduales para p: del il solicitados en ios
Septiembre 2020 aplhcacién de EFIIA seqin & requisitos.
calendario propuesto.
Se envia & Oficio de Cobertura al v Oficio de Cobertura Firmado por & Director(a) del
Del 17 al 30 de SEDIF (cudntos beneficianos se SMDIF dingido a la Sub Dyecadn
Septiembre del tendrdn para ef 2021), de los tres de Seguridad Alimentaria con
padrones atencién al Depto. De Apovo
Alimentano a Poblacicn
Vulnerable
Del a1 al 30 de Toma dela tercera medicidn de peso y v Toma delatercera Congancia d2 peso y aiia y/o
odubre 2020 talla en padrones 2y 3y capturaen fa medcién ¢e peso v centficado médico
pagina web falla,
Captura del padron 2021 v pediente 2021 Capiura de padron 2021
Octubre 2020 conformado
Segunda entrega ge fruta y/o verdura v Ljstas de firmas d& Entregar [as §stas oe lrmas
Octubre 2020 segun proyecto de cudtas entrega de fruta y/o escaneadas a su coordinader.
verdurg. !umo con listas de espera.
Captura en fa paginaweb del 2al 13 v Constancia 0 envia el 0 de [a tercera
de noviembre del 2020 de la tercera certificado médico con | medicidn Dirigido a la Sub
Del 22l 13de medician de peso y talla de padrdn 2y pesoy talla, Oficia Direccion de Seguridad
| Noviembre 2020 3 Alimentana con atencidn al
{ : Depto. De Apoyo Alimentario a
[ Poblacén Winerable
NorRbRGa Se entrégan 1as evaluaciones finales v Evaluaciones Finales | Entfegar escaneadasy a su
2020 aphcadas al 10% de los padrones. coordinador.
v Presentar en fisico al v Formato de entrega G | Entregar 1os documentos en dos
SEDIF la decumentacion la comprebacion de onginales (uno para SMDIF y ofro
i‘ comprobatona d2 prayecto de cuotas para SEDIF). debidamente
[ justificacion de proyecto de v  Facluras sellados v firmados, el lormato de
| Nowiembre 2020 cuotas de recuperacién v Vernficacidn de SAT entrega de comprobacion de
| 2020, v Formato XML proyecto va en tres copas ya que
v Ustas de enirega de va dingdo a la Direccdn general
fruta y verdura del SEDIF (Ver anexo
{ Entrega delaencuesta de Aceptacion v Encuestasdela Entrega de 1as encuestas en
| Noviermbre 2020 de la Dotacion aplicados  al 5% de sus aceptacion dzla fisico a Coordinador de
5 gmeﬁcanns(as) de cada padedn (12y dotacién programa
| E!l municipio entrega la documentacion v  Padrones 12y 3 de Presentar 2 juegos en criginal
| requerida al Departamento de Apoyo bendliciarios de cada padron de beneficiarios
Alimentario a Pablacion Vulnerable para autonzacién en SEDIF,
sequn e calendario asignado para que firmados y sellados
acudan a las instalacicnes del SEDIF
v Carta compromiso Ornginal y copia
2021 firmada por |
directiva def SMOIF
f v Oficio de validacién gel | Dirigido a |3 Sub Direccidn de
| padrdn 2021 fimado idad Alimentaria con
| por & drectivo atencidn al Deg;% Deon Apovo
(2R Ajimentario a Poblaci
- e Vulnerable
i v Oficio de Focalizacion | Oficio INFOLOC. Dirigido a la
| Sub Direccién de Segundad
| Alimentana con atencicn al
| Depto De Apoya Alimentario a
| Poblacion Vulnerable, en este
i oficia informard al SEDIF que
! focalidades participaran en &
| programa 2021 segin su
| INFOLOG
! v Presentar para su
revision el 100 % de Pr p , firmad
los expedientes segin | y sefladas .
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v Emviode Ustade Fimas Ustas de Firmas £l envio deberd realizarse dela
de entrega de |a dotacion correspondientes a siguiente manera
del mes anterior, enviarias cada mes. a) Ustados digtalizados
escaneadas par correo firmados y sellados en PDF
incluida las listas de espera. separados por mes.
i b) Ustado dgitalizado de
| lista de espera por mes
[ Los espacios en blanco de los
| listados d:.iwa;e coincdir con el
| listado de lista de espera. Evtar
Do dmie emviar listados en cacena de
todos los meses
Las kstas enviadas deben de
contar con el titulo de la platica
de orientacion alimentaria que
se mparnié (constancia de que se
asistio a la misma) y del pago por
1a cuota de recuperacion en el
i formato autorizado que obtienen
| de la pdgina WEB
Oficios ge allas y bajas y Oficio de altas y bajas | Dingido a la Sub Direccion g8
Durante todo & madificaciones a los padrones Seguridad Alimentaria con
ano atencién al Depto. De Apayo
Alimentano a Poblacion
Vulnerable
Durante todo & Orentaciones y asesornas
afio personalizadas via telefénica y/o de
| manera presencial
A
CONTRALORIA
SOCIAL
Se conformaran los comités de Acta de Comite de Se enviaran en e pamer informe
Mayoy Junio de | Contraloria Social en cada locaidad Contraloria Sccial. fista | trimestral.
2020 segun lo especificado en la Guia de o asistencia y cédula
actvidades de Contraloria de vigiancia
rimer Informe trimestral de Lista de asistencia. Entregar escaneados todos los
Centraloria Social. (primer paquete) segunda cédula de documentas al coordinador

Julio 2020 vigilancia, informe segun lo especificado en la Guia
tnmestral, Anexos 14
15y 18
Segundo Informe tnmestral de Lista de asistencia, Entregar escaneados todos los
Oclubre 2020 C doria Social (Segundo paqt segunda cédula de documentos al coordinador
con Informe final viglancia. informe final | segin lo especificado en la Guia
Doiante oo Enviar todos fos documentos que Reportes, denuncias Entregar escaneados todos los
afio generen los Comités de Contralorfa salicitud de documentcs que se generen
Social informacién
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ANEXO 8

3) = Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
~Vif

Wt
SR

Jalisce
JALISCO Reporte de Inconformidad de Productos Alimenticios l S =
[ Nimeroderan | ]
Fecha | Munidpio | Region
|
Persona que Repona Cargo y Firma
Presidenta o Directors dei Sistama DIF Municipal Firma
Doscripcion do b
Producto en Mal Estado o Rechazado al Proveedor
Fecha de Recepcion Numero de Factura Fecha d Numero de Lote

2.
3.

Nombre del Producto 2 b ¢ d . Causas dol Rechazo (Distintas)
h.
) £n mal egaco (coier, st 0 saer) Observaciones

) Empague 1010, maltratado o dataco
) Con resiouos diverscs (Hongos, eacremento, ex)
1) Pescs incompietns o canttiad mence

o) Ctros
Productos Faltantes
Fecha de Recepcion |
Nombes Faltante Total Obsenaciones

SR—
Datos a Lienar por ol Sistema DIF ostatal

Canentarios de Aseguramento de n Calcad

Fecha, nomtre yfrma de guwen recibe por parte del
CepITamento de Ajeguramiento de ta Caldad

§

:

Consideraciones Generales para su Llenado al Reverso

Fecha de Aualzactn 12 de fetrero de 2020V, 03 Cosige DI ACA-SG-RE-3
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3) = Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
lf Reporte de Inconformidad de Productos Alimenticios JQ[I.SCO

JALISCO
. Toncepio Tapaco pars aowar ]
Numero de Folo r&mommmvnluwum Ge Aseguramiento de la Caldad
1 Jal
2 Feha Dia. mes y a0 on que 9¢ realzo eireponte
3 Muncpo Nomgre del muniapo 8l que o coresgondas of Saema OF
Qe reatza e tesore
4 Regen Numaro de a rag0n &l que patanecs & MUNCIpO
5 Persona que reponta Nomte de (s persond que electia of repinie
6 Cargoy trma Nombeamvento y1ema de @ parscnd que realza of reporte
7 Fresidents o Dreckora del
Sisterna DF Munscipal Nomeve de i Presdents 0 Drectr del DIF que efectia ol reforte
8 Fima Firma de Pres derta o Drectr del DIF que efedun f regons
on o
0 TOmA GerocepoEn | W Moty S de 13 cha o0 ue o OF MmN et 03
P pace da
10 Numers do faturs Numero ce la tactra 8 lague s
on mal 05ad0 ¥l pr
" Fena e casuosas 0. mes y 340 que sefalan 05 QWS COMD CAA €1 QU eROS Taducan
12 Numero de iote Nimero de iote sedataco en ef producto refenco.
7 Nomore del progucto Sefalar 3 30 Tala 3 leche, (Rieta, paRnguetas amaz. friol, hanna, e
@ PrOI08 8N Mak eR 8GO C rechazadcs
" Anomaras Tachar o marcar con una X" en el recuacro comespondiente (5.C.d.0)
\ 2308 INOMII 35 QU8 DreseTa 108 PrOCUIOs DMANCO e Suenta 1a ks
08 NGS0S RGEnia en #l/eCusdn ntenor
15 Causan gef rechars Especfiow as razones por 18 Gue feChAzION CEhas podic s
4 provesdor
18 Ctsermciones Aootar aquelios comentaros que consderen Tporantes pera ol
OMpNenk de L ronmacion progorconada M respecy.
Fakanties
17 Fecha de recepodn O, mes y 840 de la fecha on que o DF Muncsnl recdd bs produdos
AMOTCOS P PA T0! Hrovoecor
® Numen de facturs Numero de 1 9Cra 3 1 que CoMesfONGen 103 PrOALCIDS fatantes
antectados
1% Nomwee Gel producio faftante Sefalar 5 0 T30 do jeche, adeta. paBNQUEta, amX, 10l erna. etc
@ procucto falante
2 Tomal tacaraces Sefalar of UMD 10tsl de DroduCs que e/l 1 19 Ura DIra Ber entrega
21 Tot rectices SaNalar 1 CaNtIGAs Bt 60 UNIIASEs S8 proUCD Qe recd S provesdor
2 Tol Grintes Sefalar ¢l Numero 128l 00 rOSUC) Gue NCerD 18 entega por
PO dal rowbedor y 65U SeANICS an 1 1adtura
Observaciones Aoctar 3quelion COmEntanos que conscderen Imporanies para el
de o
Mllkwnrﬂﬂm
Comentarcs ce.
P ool poret s o Oee
@) MO &CH prodiucios refercos
% Foha, nomtre y frma Espeaticar el dia. mes y a4a 331 como & nomdre y i 4ma de \a perxona
aul dopartamion d8 AseguraT ieto de 18 Cadad que recdid o regorte
2% Seguiment Otservaiones do! SOUMIENID ¥ SOKNSON GuUR MEANCR of AIMacen
ROEral O Bl SEDITAMNO S8 ASOGUrATIANTO 00 W R30S 105UN 308 &l CaN0
— ComiOaradones Generles pars su L0305
ED8 S840 BENA30 3 MBGUNA O 3 le¥s Se moide
obe (resantarse en original ol degnrtaments de Aseguramiento de @ Caldad en uanto sea postie (Lures aviernes de 8 00 a 1400
s)
tompo de respuesta 1ecd do 10 Jias haties 3 pantr de fa Rchace reCesctn | 930 3RMEre ¥ UENco of Krmat e3% Senaso de manera
ermnmwwmwmmwuuuwanmaammwuwmmmr..o-
.8 cecspcon op e rccetemides esubiece & SR acon Savorable d i Ncontimidad

de Adualz 3300 uc--u-oonmv 0 Coago DI ACA-SG-RE-33
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ANEXO 9

Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

3) Departa
5
'\_, l f Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Pnmeros

JALISCO

Nombre Responsable

mento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable i
Evaluacién Inicial y Final Bh e

Jqlisqo

1000 Dias de Vida

Evaluacion Inicial
Fecha

Nombre del Beneficiario

Municipio

Localidad

: Encierre on un Circulo la Respuesta que Consideres C t

1. ¢ Qué almentos ntegran
ladotacén de Nutricon de
mujeres embarazadas y en
penodo de lactancia?

a) Leche Entera, Arroz, Lenteja chica, Fripl, Avena en Hojuela, Pasta para
sopa.
b) Leche, Atan, Arroz, Fripl y Cereal

¢) Leche, ng Sgpa Ace!ogcallotas
a) Ap:

alimentos?

2 M LQué que ay al funcionampk de nuestro
las Fndas y Verduras? metpo( 0j0s, sangre, huesos encias, piel entre otroa)
b) Aportan grandes cantidades de gias para en funci i de
NUeStro cuerpo.
quomnpan nuestra sangre una idad de inas para mejorar la
3. £ Qué es el apego? que pr la cri de los hips.
b) Es cuando &1 bebe se enoja conla mamt
c) Es ese lazo af. fuerte, perd y recip une al nifo con las
personas signficalivas en su vida.
4. 1 Qué eslahgieneenlos | a) C E'T Qué astén limpios

b) Lavar toda la comida antes de consumida

¢) Reglas y practicas para mpios los ak y no enfl
5. Menciona ,qué al a)l i y Cames frias
saludables tienes que b) Arroz Frjol, Aziscar Aanle y Mnaralu
consumir durante el ¢) Frutas y verduras, | de ongen animal, Minerales
embarazo? oomo el potasio

6. (Por qué es tan

importante la Lactancia

Materna (darle pecho a tu
bebé)?

a) Porque ayuda a que el bebé se desarrolle mas fuerte y sano.

b) Porque es una unidn especial entre madre @ hijo y un sano alimento y
apoya para la economia de la casa

c) Todas las antenores

a) es de vital mportanca para el adecuado crecimento de nuestro bebsé, su

7. (Paraqué nos sirve la
Estmulacién Temprana?

tro podr ir adquiriendo cualidades que pemitan crecer y madurar.
b) es importante la alimentacidn para que la mamd se ponga fuerte y sana,
cuando tenga su bebé.
©) es mpontante para que cuando el bebé nazca y comience a caminar.

8. Menciona 4 como seria la
alimentacion comedta a partir
de los 6 meses de vida?

a) se va introdudendo papillade frutas y verduras, una a la vez observando
que no le cause alguna alergia, sin afladir sal ni azicar a los alimentos,
utihzando menGs dcieos

b) se va introde dacitos de alm como las fresas.

lsevainmmwoh leche de vaca y almentos como la carne. |

9. (Por qué es imporante
conocer de los almentos
regipnales?

a) Porque cada regidn tiene sus alimentos y tienen mas vilaminas
b) Porque cada una de las regi nos pod nlrar con mayor
edad de alment trcios que po utlizar para meorar nuestros

platifos

) Porque es bueno aprender otras regiones para comer mas

Nombre y Firma del Beneficiario

Fecha de actualzacin 10 de letrero

Director del SMDIF

de 2020 V. 02 Codo: DI-ACASGRE-19

Sello del SMDIF
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JALISCO

Nombre Responsable

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable o3¢
Evaluacién Inicial y Final AN
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros

1000 Dias de Vida

Evaluacién Final
Fecha

Nombre del Beneficiario

Municipio

Localidad

Jqliéqo

1. L Qué alimentos integran la

dotacién de Nutricion de

mujeres embarazadas y en
fodo de lactancia?

2. Menciona ;qué aportan las

Frutas y Verduras?

c) Leche. Frijol, Sopa, Acette y Galletas.

a) Leche Entera, Arroz, Lenteja chica, Friol, Avena en Hojuela, Pasta para
sopa.
b) Leche, Atin, Arroz, Friol y Cereal.

a) Aportan vitaminas y minerales que ayudan al fundonamiento de nuestro
cuverpo ( 0jos, sangre, huesos, encias, piel entre otros)

b) Aportan grandes cantidades de energias para en funcionamiento de
nuestro cuerpo.

c) Aportan para nuestra sangre una cantidad de vitaminas para mejorar la
circuladon.

3. . Qué es el apego?

a) Programa que promueve la cnanza de los hjos.

b) Es cuando él bebe se encja conla mama,

¢) Es ese lazo afectivo fuerte, perdurable y reciproco une al nifio con las
personas signfficativas en su vida.

4. ,Qué es la higiene en los
alimentos?

a) Comprar aimentos que estén lmpios
b) Lavar loda la comida antes de consumirla
c) Reglas y practicas para kmpios los alimentos y no

5. Menciona (qué almentos
saludables tienes gue consumir

a) Legumnosas y Carnes fras.
b) Aroz Frijol, Azicar Aceile y Minerales.

Lactancia Materna (darle pecho
atubebd)?

durante el embarazo? ¢) Frutas y verduras, Leguminosas, almentos de ongen animal, Minerales
como el potasio y Agua.
8. ¢ Por qué es tan mportante la | a) Porque ayuda a que elbebé se desarrolle mas fuerte y sano.

b) Porgue es una unién especial entre madre € hjo y un sano alimento y
apoya para la economia de la casa.
¢) Todas las anteriores

7. ¢Paraqué nos sirve la
Estimulacién Temprana?

a) es de vital mponancia para el adecuado creamiento de nuestro bebé,
su bro podrd ir adquiriendo cualidades que pemitan crecer y madurar,
b) es importante la aimentadén para que 1a mama se ponga fuerte y sana,
cuando lenga su bebé.

¢) es importante para que do el bebé nazca y comience a caminar.

8. Menciona ¢, como seria la
almentacién coreda a partir
de los 6 meses de vida?

a) se vaintroduaendo papila de fntas y verduras, una a lavez
observando que no le cause alguna alergia, sin affadir sal ni azicar a los
alimentos, utiizando mends cickcos.

b) se vaintrodudendo pedacitos de aimentos como las fresas.

¢) Se va inlrodudendo |a leche de vaca y aimentos como |a carme.

9. (Porqué es mpodante
conocer de los alimentos
regionales

a) Porque cada regidn tiene sus alimentos y tienen mas vitaminas.

b) Porque cada una de las regk nos pod: trar con mayor
variedad de alimentos nutricios que podemos utilizar para mejorar nuestios
platilos

c) Porque es bueno aprender otras regiones para comer mas akmentos,

Nombre y Firma del Beneficiario

Director del SMDIF

Fecha de ctualizacka: 10 de febetro de 2020 V.02 Cosigo DJ-ACA-SG-RE-19
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JALISCO

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacidon Vulnerable

Programa de Asistencia Social Alimentana en los Primeros

Evaluacién Inicial y Final e
Jalisco
1000 Dias de Vida Fo8iaIG 15 1310

Guia de Respuestas Correctas para Evaluacién Inicial y Final

Las Respuestas Marcadas en Negritas son las Correctas

1. ¢Qué alimentos integran la

dotacion de Nutricién de

mujeres embarazadas y en
nodo_de lactancia?

2. Menciona (qué aportan las

Frutas y Verduras?

a) Leche Entera, Arroz, Lenteja chica, Frijol, Avena en Hojuela, Pasta
para sopa.

b) Leche, Atin, Arroz, Frijol y Cereal.

¢) Leche, Friol. S Aceite y Galletas.

a) Aportan vitaminas y minerales que ayudan al funcionamiento de
nuestro cuerpo ( ojos, sangre, huesos, encias, piel entre otros)

b) Aportan grandes cantidades de energias para en funcionamiento de
nuestro cuerpo.

c) Aportan para nuestra sangre una cantidad de vitaminas para mejorar la
circulacon.

3. ¢Qué es el apego?

a) Programa que promueve la crianza de los hjos.

b) Es cuando él bebe se encja con la mama.

¢) Es ese lazo afectivo fuerte, perdurable y reciproco une al nifio con
las personas significativas en su vida.

4. (Qué esla higiene en los
alimentos?

a) Comprar aimentos que estén lmpios.

b) Lavar toda la comida antes de consumirla.

c) Reglas y practicas para manfener limpios los alimentos y no
fermamos.

5. Menciona yqué almentos
saludables tienes que consumir
durante el embarazo?

a) Leguminosas y Carnes frias.

b) Amoz Frijol, AzGcar Aceite y Minerales.

¢) Frutas y verduras, Leguminosas, alimentos de origen animal,
Minerales como el potasio y Agua.

€. ¢ Por qué es tan mportante la
Ladancia Materna (darle pecho
a tubebé)?

a) Porque ayuda a que el bebé se desarrolle mas fuerte y sano.
b) Porque os una unién especial entre madre ¢ hijo y un sano
alimento y apoya para la economia de la casa.

c) Todas las anteriores

7. (Paraqué nos sirve la
Estimulacién Temprana?

a) es de vital importancia para el adecuado crecimiento de nuestro
bebé, su cerebro podra ir adquiriendo cualidades que permitan crecer
y madurar.

b) es mportante la aimentaa6n para que la mama se ponga fuerte y sana,
cuando tenga su bebé.

c) esimportante para que cuando el bebé nazcay comience a caminar,

8. Menciona ¢ como seriala
almentacién comecta a partir
de los 6 meses de vida?

a) se va introduciendo papilla de frutas y verduras, una a la vez
observando que no le cause alguna alergia, sin afadir sal ni azGcara
los alimentos, utilizand o mends ciclicos.

b) se va introducendo pedaatos de aimentos como las fresas.

c) Se va introdudendo la leche de vaca y aimentos como la carne.

9. ¢Por qué es mponante
conocer de los alimentos
regionales

a) Porque cada regién tiene sus almentos y tienen mas vitaminas.

b) Porque cada una de las regi nos pod: trar con
mayor variedad de ali t trici quo d utilizar para
mejorar nuestros platillos.

c) Porque es bueno aprender otras regones para comer mas akmentos.

Fecha de actualzaciktn: 10defebrero de 2020 V 02 Codgo. DJ-ACA-SGRE-19
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ANEXO 10

Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

Departamento de Apoyo Alimentario a Poblaciéon Vulnerable
i f Constancia de Autorizacién de Entrega de la

Dotacién a Otra Persona Ty
JALISCO Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros JClllSFO
1000 Dias de Vida

(Este formato es por un mes, en ninglin caso podra amparar la entrega de varias
dotaciones o meses)

Fecha
Municipio Comunidad
Yo autorizo a

Para que le sea entregada la Dotacién del *Programa de Asistencia Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de vida® correspondiente al mes de

Debido a que por esta ocasién no me es posible acudir a recogerlo por el motivo de:

O Se anexa justificante que respalda el molivo de su ausencia.
O Copia de identificacion del beneficiario o responsable, asi como de quién recibe.

Firma de la Beneficiaria (o)
Del Padre o Tutor
Del Beneficiario Menor

Nombre y Firma
de la Persona Autorizada

Nombre y Firma del Director (a)

del DIF Municipal Sello del DIF Municipal

Fecha de actuakizaciin: 10 de febrero de 2020 V.02 Codiga OJ-ACA-SG-RE-137
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ANEXO 11

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Apoyo Alimentano a Poblacién Vulnerable o
n ) = f Altas.y Bajas de Bengfklaﬂqs K sne it
=7 ] Programa /}snstencia Social Ahmeptana en los Jalisco
JALISCO Primeros 1000 Dias de Vida

Municipio

Motivo de la Baja

| BajaVoluntaria | | |
| Por Faltas | | |

Datos de los Beneficiarios que se Daran de Baja
[ Nombre 1 CURP | I tocalidad |

Datos de los Beneficiarios que se Daran de Alta

| Nombre | 1 CURP | 1 Localidad i
Nombre y Firma del Director (a) Nombre y Firma del Encargado (a)

Sello del Municipio

En Caso de Ser Baja ria, Tendrs que Mandar i Carta Donde la Beneficlaria o Tutor Renuncia a la
Ayuda
En Caso de Ser Baja por Faitas se Deberd Mandar las Listas.

Fechade actusizactn 10de fetvers de 2020 V.02 Codgo DJ-ACA-SG-RE-1MS
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n Tondeta” iy
Majeres Embarazadas y es Pasiodo de Lactascia Jalisen
Jalisco Proqrams Asictenchs Socinl Alimenturiy ea boc Primeros 1,000 Dfas de Vida
Mamboo dala + Facha
Sonm
Luealided e
Tianac P €7 Omnde Statter
L] 2z "] LS X
ST
" e
e te Lo Lo Guene A
Gurre Garte | Hacka Feseee, agmens

D Calidad

L5280

e o o I )

saje abice

Segecta
£,

—a

Mombre y Firma de fa Dencficiaria (6) smbre y Firma del Director (3) del SMD

Direccién de Aseguramieato de Is Calidad Alimestaria
o

Selin dob HHOW

Ao By Al ta o P Pl L v
Dis : e ‘
274 | Lactantes de 6 3 1 Mezes de Edad Jalisco
JALIRGO Proatams Acistencis Sochl Alimentaria on boc Primeros 1,000 Dise do Vida
Humbre da1 B, Ficiari Foche
1 2 E3 L1
Lod Ha ls e La
Fantert | garva | St | Garea < ki
Rocibe rwr
Yecorrer | pimenter
© B3| ®| ©| OO | Tt |=o-
s Calidad
Alimantar CSzenay
Pruductn
LITLIN
Lastojeshice
kit
Frwta f 3. 3
Nordure
wremes
Observaciones

Nombre y Firma de Madre, Padie  ombre y Firma del Director (3) del SMD
Tutor & Caidador

Sella 4ol SHDIF
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S)if

Direccidn de Aseguramiento de Ia Calidad Alimestaria

do i

i Yoln

Cuestionario Aceptacin de I "Dotaciéa™

A

Jalisco

INLIBEO MNikas y Nikos de 12 a 24 meses de edad
Mambre 4ol Boneficieri Fidha
TR =
L Eded
Imstruccimmen: Marcs conune
1 2 3 4 5 3 T
L. il e
ocor
. B Mate | Guere Lo |teswre | semamare |0
mavert | Guree - Gurte | Macha R .
L Celidad
Pucn Alimentar

(@9

(S8 Ha)

|Erste do vompurads

Lachs sutavawltrapartanrizada

¥orducar

Otwm:

Observaciones

Nombre y Firma de Madre, Padre

Tetor & Cuidador

Pabids i

mv

ombre y Firma del Director (3) del SMD

Sallm 421 SHOH
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Direccién doAugmumadelaCaldadAlbmnwh )
Dep Apoyo Al v b0
Formato ds SUpervsign Jalisco
IALISCO Progr de A ia Social A en los Pnmeros 1000 Dias de Vida g
Fecha
Nomero
Ulima fecha | Periodo
Comunidadd | Programa o de
Folio Area Rubros 3 mvisar | Encargada de. de
Regidn | Municipio g proyecto a & = a-ua“-
SUeIA-1000 PASAPIOOIOV m“’, ey s WWL“”
Vulnerable
anmymmauw-tmmwm’w'umﬂ-mmmymuwu
Beers an pertes OF InOr macicn y P W RIpRVE Programa.
E GEMERAL . Vel | cOmecta Soer3cion gal Prograred 0F ASISIENcs SO0 AIMENTIND &N 105 CEPIC0S T 3136 3¢ Vida 33100 SAgUIMANLT ar D36e 3 REgs Je Operacitn
58 AICIN W0 Mmecicion O oy meias del CON DaSe 3 a8 PrOCDIN O FICONEGNN, dudterda, , MOUVACION, Cetera y
00T que CONMIDUNE 3 (3 SEJUNEI0 ANTENTHNA B8 MANEE SMONAIAIAE. TUMES $1 XGNCl ¥ 9ok o8 y mAaE 08 § meses 3 dos Mos a9 ecad con un
Cosla del3 de 310 2y 3y e zons consieenada 23 10 ehe
_Compromiso Gitima supervisiéa.
| Con fundamento en 1o etablesido &
CAPTIAD | DELOS
¥ T IARANTIAL
’x: ARESe 30 Frac B BLs I hese Wl
La presente supervision se realiza de acuerdo a s Ineamientos stipuladas en los articulos 14y 15 de la mummamu
mecanica de i operadion del Programa apartado 27 de [a Supenvision y Evaluacion de las Reglas de. Opu:!n
" b Pagnatoed
3 mncdon de Asequramlento de Ia Calidad Afimentaria
- D
= lf i FovmalodoSUp«vlnlen
JALISCD Progr de Asi sa Social en los Pnmeros 1000 Dias de Vida
Rubro
4
5
Expedi -
iente
General del SMDIF
5
5
L33 ]
Documentacionde  |— mensuales de smuento medico {padron 1) :
o de Identificagon oficl de [a benehiciana o © lutor en menores p
nte 2
Certi co o evaluacion médica 2
Total de expedientes encontrados : 3
21
1 | Caja o archivero a la vista a detalle contenido 1
c de - 2_[ Expedientes por Localidad y orden alfabetico. 2
S0l U "3 | Exvedientes firmados v sellados por el SMDIF 2
4 | Expedientes completos de la lista de espera. 4
9

" \ Pamazaes
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3) 1 Diccion do Asegueamientc e la Caidad Almentara
“ s a P bl s\t §

= y Formato de SUpervisién

:‘Afulc! Programa de Asisencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida Jalisco
L | EvGn fopaiea de enaga.
[ Evauacones e NS mensudes.
Entregables en DIF 2
Jalisco, con su 5 | Enviode fimas de Listados 06 enliega 0e Gomackon y oo 0e Capaciaciin.

Coort 5 |7 |
| Encuesias o sausiaccion 5%

4

10

2

(5 T Enio G expadiantes escaneados. 2
8]

1_| Listados mens: firmas de g dotacién 1
Listado de firmas rT Lista de espera Conforme a las Reglas de Operadion del Programa. 2
3

Corlaveclos 4 d2p7ato T i Je ecipwacin 5
17
CALIFICACION
oenera ||

yio

PagRazata

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria ’ %
- )if Dmmnbde‘:hpwol;\:‘mrba?g:mvmm 4
orma SUpervisi .
IALISCO Programa de Asi Social Alimentaria en les Primeros 1000 Dias de Vida Jalisco
e 3 mmnn’w mu‘m Observadiones
EL JODE LA JALISCO
PERSONAL DE OIF MUNICIPAL Y0 ENLACES
NOMERE PUESTO FIRMA
Sello del Municipio

Tachs 3 acieizacie 13 Ge et Se 2920V 02 Chaien BACASTAEER Pamatoed
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ANEXO 14

Comtraloria

dol E!m:do
Jalisco
PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS s e
PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA ¥ VINGULACION INSTITUIORAL
Anexo A
Este documento es para hacer el registro de las conformaciones de los
comitésy conocer las caracteristicas de su conformacién.
e
Anexo A
REGISTRO ¥ SEGUIMIENTO A COMITES DE CONTRALORIA SOCIAL
" INFORMES | N° CUADERNOB DF |
FECHA DE n |GENEROly cenoiasoe|  ThasAID
N'[  MUNICIPIO LOCALIDAD N* OE REGISTRO DE COMITE REGISTRO [INTEGRANTES| M | F | VIGILANCIA ENTREGADOS
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ANEXO 15

ame
Jalisco
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ANEXO 16

Contraloria
del Estado

¢

Ty

2
= ‘n“ 2
J ﬁ?

&2

Jalisco

DIRECCION GENERAL DE CONTRALORIA SOCIAL
Y VINCULACION INSTITUCIONAL

Anexo D

SEGUIMIENTO DE REPORTES cmoADmos Y/o DENI.VINCIAS.V
. LDATOS GENERALES.

Nombre del Asistencia Social Alimentariaen los ’ "
Programa: Primeros 1,000 Dias de Vida DR“U'M G, D Pmie
N°y Tipo de Dcto,
Sleakeny taEe __I.SINTESIS DE LA PROBLEMATICA. e A e R
N
e
N2 IDENTIFICACION FECHA DE RECEPCION |osseRvacion
‘ , L INVESTIGACION : ‘ Chh
N
e
N2 IDENTIFICACION ACCIONES REALIZADAS FECHA DE SEGUIMIENTO ORSERACION
T T e N Ry _ IV.RESOLUCION. U oo e e
N2 IDENTIFICACION FECHA DE NOTIFICACION w
OBSERVACION |

COMENTARIOS/ OBSERVACIONES
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ANEXO 17.1
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ANEXO 17.2.
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

ANEXO 18
Direccién de Aseg i de la Calidad Al ri
)if Depar de Apoyo Al ioa Poblacién Vulnerabl
IALI60 S de Mujeres Emb d

ongram: Alimentario Primeros 1,000 Dias de Vida

Fecha

Sy

Jalisco

Municipio,

Localidad/Colonia

Nombre Completo:

Edad:

Lugar o Centro de atencion médica (IMSS, Secretaria de Salud, Partera Registrada, Particular, etc.):

Doaumento que acredita su embarazo:

Registro de citas medicas.*

FechadeConsulta | Semansde | o 1l nape Firma del Personal de Salud

Gestacién

*Uenado Gnicamente por el personal de sakud,

Observaciones:

Nombre de quien tomé peso/talla Nombre y firma del Director{a) del SMDIF

Cédula profesional:

SELLO SMDIF

Focha de Actualzacsdn: 03 de Febrero de 2020 V.01 Codgo; DJ-ACA-SG-RE-156
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PERIODICO OFICIAL

m

ANEXO 19

23. Tabla con propuesta preferente para la adquisicion de fruta y
verdura de acuerdo a los nutrientes esenciales.

(*. buena: X. muy buena: XX excelente: -. supera los requerimientos
diarios). Fuente: The Packer, 1996; Produce Marketing Association, 2000,

ESPECIE |Vitaminal|Vitamina| Tiamina|[Riboflavinal[Niacinal/Cal cio Hlerrolﬂﬂbra
Cc

Acelga X 8
Apio " X
Arandano X s
iazul
|Ejote XX * >
[Banana__|
Brocoli

ICebolla
bulbo

Ciruelas

|

*]
Coliflor

I

Col rizada
Chirimoya
Espinaca XX
Frambuesa
Frutilla

lLechuga X
Romana

Lima
Limén
Mango -L XX *
Manzana | |- X

XX

Mora I X
Naranja
Navel

Naranja
\Valencia

1F—='q>a XX
madura

Papaya
Pera
(Pimiento
[Rabanito | |

Repollo xx__ | XX
|Rutabaga X

Sandia X XX X 5
Tomate ¥ XX
[Topinanbur

[Zanzhoria l-]

=
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO -OFICIAL

PROPUESTA DE FRUTA Y VERDURA POR GRUPO POBLACIONAL
MUIERES EMBARAZADAS Y LACTANTES (Padrén 1)
FRUTAS VERDURAS
Manzana Acelga
Naranja Espinaca
Papaya Nopales
Pifia Lechuga
Melon Chayote
Platano Zanahoria
Guayaba Jicama
Pera Brocoli
NINOS DE 6 A 11 MESES (Padrén 2)
FRUTAS VERDURAS

Platano Brocoli
Manzana Ejote
Pera Calabacitas
Papaya Chicharo

Zanahoria

Chayote

NINOS DE 12 A 24 MESES {Padrén 3)
FRUTAS VERDURAS

Meldn Zanahoria
Manzana Brécoli
Naranja Chayote
Platano Lechuga
Lima Ejotes
Pera Betabel
Papaya Calabacitas
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFLCIAL

ANEXO 19

Direccién de Aseguramlento de la Calidad Allmentana

de Apoyo aF
9! de Social en los Prim 1000 dias de Vida
Proyecto de én para la 6n de Cuotas de P L
(Formate No. 1)
1.- Sisu 2.- Progr fos Primervs 1000 Dias de Vida
1.-Tipo de Proyecto Aplicacitn de Cuctas de Recuperacion 4.- Ejercicio Fiscal 202¢ 5. Pariodo de Aplicacion Anuel

6.- Objetivo Amptiar y fortalecet la dolacion d4 Programa alimentarnio con insum os de fruta y verdura Irescas que ayuden & cubr ios requenmisntos nulricingles en mugeres
embarazadas ylactantes, niias y niics de 6 8 24 meses.

8.-No. de Dohdu_nnmdu _l.-cuua de M’tnd‘a 10.- Tipo. t‘w Recibido
T-Totahde  |poiront Padedn 2 Padrén 3 Por Dotscion Mensal | Por Dotacién Anual
e Padron 1.2 Y 3| ¥imero de o de.; Nomaro de (Swma cel lotal de los 3 o otat e In Fua Verua
! : $7.00 T dolazién mensusl « 12
{§10.00 Pesos= [$7.00 Pesos= Pesoss meses)
11.-Recurso & Prasupue star S Monto 13- Recursos Programados per < $ Monto
Estrawgia -
ingreso Mensual
1.-Ampliacion de Coberiura y 50%
Meses de Apoyo Fortalecimiento de los hsumos
Alimestaros Fruta
2 - Ampliaziéa de Cobertum
Monts Tetsl de Cuotas de Fonalecimunto de los hsumos 0%
Recuperacidn Almentstos Verdua
Yotal 100%
L e Fogtar
ProgIama T (505 5 19900 o 185 b (U8 O ogan . CanEnd 06 TS © 30 10 1 30 pIveNde g
TOATTINIA A 68 ) BBACEN 200 W15 OGN K08 i
Fecha de
Elabors Rutorizd Revisa
Nombre y Cargo Nombre y Cargo Nombre y Cargo
Encargado (a) del Programa Director (a} SMDIF SEDIF

Focha do Actatizacidn: 26 de fabrero de 2020 V 06 Céciga CU-ACA-SGRE-02 y 03
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EL ESTADO DE JALISCO

PERILODICO ©FICIAL

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria “
)- Departamento de Apoyo Al a Poblacion Vuinerabl T

i i Programa de Asistencia Al ia enlos Pri 1000 dias de Vida Jallboo

Proy Anual de Captacion para la Ap i6n de Cuotas de Recuperacién -
Desglose por Estrategia
(Formato No, 2)
1.- Si M
2-E gia1 yF i delos | Alim entarios Fruta
3.- Ejercicio Fiscal
4.- Concepto de Gasto 5.- Justificacion B.- Precio Unitarid 7.- Subtotal
Primera Entrega
Segunda Entrega

10.- Total del Proyecto

Elaboro Autorizd
Nombre y Cargo Nombre y Cargo
Encargado (a) del Programa Director (a)SMDIF

Facha de Actualizacién: 2¢ de febrero de 2020 V, 05 Cédigo: DI-ACA-SG-RE-02 y 03
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ANEXO 19.2

Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable N
'B)if Programa de Asistencia Alimentaria en los Primeros 1000 diasde  © -
Iacisco Vida Jalisco

Proyecto Anual de Captacién para la Aplicacién de Cuotas de
(Formato No. 3)

1.- Sistema Municipal

2.- Estrategia 2 Ampliacién y Fortalecimil de los il li d d

3.- Ejercicio Fiscal

4.- Concepto de Gasto 5.- Justificacion  [6.- Precio Unitario] 7.- Subtotal

Primera Entrega

Segunda Entrega
8.-Observaciones
9.- Total $
10.- Total del Proyecto $
Elaboro
Nombre y Cargo

Fecha de Actualizacién: 26 de febrero de 2020 V. 08 Cédigo: DJ-ACA-SG-RE-02 y 03
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24. Glosario

Alimentacién complementaria: Incorporacion progresiva de alimentos diferentes
a la leche a la dieta del nifio pequenio.

Alimentacién correcta: La que de acuerdo con los conocimientos reconocidos en
la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la
vida, promueve en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados vy,
en los adultos, permite conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y
previene el desarrollo de enfermedades.

Anemia: Disminucién de la concentracion de hemoglobina en la sangre; puede
deberse a diversas causas, y la mas comun es la falta de hierro.

Asistencia Social Alimentaria: Accion de proporcionar a grupos en riesgo y a
grupos vulnerables ayuda alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocion
de la salud, vigilancia de la nutricién y fomento a la produccion de alimentos, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacién.

Beneficiarios (as): Poblacion que recibird los beneficios de las acciones de
asistencia social alimentaria.

Calidad Nutricia: Constituye una herramienta conceptual flexible a diferentes
contextos, para conducir acciones en materia de estructuracion de apoyos
alimentarios y menus saludables para promover una alimentacién correcta. Este
concepto considera que los insumos alimentarios: Aporten los nutrimentos propios
de su tipo.

Capacitacion: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los
elementos para la adquisicion de conocimientos y las habilidades necesarias para
desemperniar sus funciones eficientemente, para que a través de ellos se replique
esta accion a los Municipios y de éstos a las localidades, involucrando a la
comunidad.

Cuota: Para efectos del programa, sera la aportacion econémica que se da a
cambio de la dotacién y se reinvierte en el fortalecimiento del mismo.

Desnutricion: Estado en el que existe un balance insuficiente de uno o mas
nutrimentos y que manifiesta un cuadro clinico caracteristico.

Dotacién: Conjunto de alimentos que integran el apoyo de los beneficiarios, que
por su conformacion, contribuye a promover una alimentacién correcta.

Emaciacion: Bajo peso para la talla (Organizacion Mundial de{Salud).
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Embarazo: La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define el embarazo
cuando termina la implantacion, que es el proceso que comienza cuando se
adhiere el blastocito a la pared del Gtero (unos 5 o 6 dias después de la
fecundacion).

Estado nutricional: circunstancia en la que se encuentra la nutricion de un
individuo en un momento determinado. Es dinamico y se puede estimar si se
combinan varios indicadores.

Focalizacion: Estrategia mediante la cual se determina las prioridades de
asistencia alimentaria, apoyando el proceso de planeacién y presupuestario.

indice de marginacién: Es una medida-resumen que permite diferenciar
localidades del pais segun el impacto global de las carencias que padece la
poblacién como resultado de la falta de acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas y la carencia de bienes.

La inseguridad alimentaria: se define como la disponibilidad limitada o incierta
de alimentos nutricionalmente adecuados e inocuos; o la capacidad limitada e
incierta de adquirir alimentos adecuados en formas socialmente aceptables.

La insuficiencia alimentaria: Situacion continia de acceso deficiente a la
alimentacion que no provoca la muerte inmediata, pero que crea graves problemas
de salud que impiden un adecuado rendimiento fisico y psiquico, y que tiende a
aumentar la mortalidad.

Lactancia Materna exclusiva: Significa que el nifio recibe solamente leche
materna (incluyendo leche extraida o de nodriza) durante los primeros 6 meses de
vida, y ningn otro alimento o bebida, ni siquiera agua, excepto por sales de
rehidratacion oral, gotas y los jarabes (vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactancia materna predominante: Significa que la fuente predominante de
alimentacion del lactante es la leche materna (incluida la leche extraida o de
nodriza). El nifio puede recibir ademas liquidos (agua y bebidas a base de agua,
jugos de fruta), liquidos rituales y sales de rehidratacion oral, gotas o jarabes
(vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactante: Es la etapa del ciclo vital en que el ser humano tiene los mas grandes
logros de crecimiento y desarrollo, se extiende desde los 28 dias de vida hasta los
24 meses de vida. Esta situacion determina en el nifio, mayor vulnerabilidad a los
factores ambientales y requiere de |a presencia de los padres o cuidadores para
que lo ayuden a satisfacer sus necesidades.
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Mala nutricion: Carencias, excesos o desequilibrios en el consumo de nutrientes.
Formalmente hablando, el significado del término «malnutriciény» también incluye a
la desnutricion y la sobrealimentacion.

Marginacion: Aislamiento, respecto al crecimiento econémico, que involucra a los
sectores que carecen de oportunidades de educacion y trabajo, asi como de la
satisfaccién de sus necesidades basicas.

Orientacion alimentaria: Conjunto de acciones que proporcionan informacién
basica, cientificamente validada y sistematizada, tendiente a desarrollar
habilidades, actitudes y practicas relacionadas con los alimentos y la alimentacion
para favorecer la adopcién de una dieta correcta a nivel individual, familiar o
colectivo, tomando en cuenta las condiciones econémicas, geograficas, culturales
y sociales.

Para efecto de las presentes reglas, son los factores sociales que pueden hacer al
nino(a) mas susceptible a la desnutricion, como: la pobreza, que pertenezca a un
grupo indigena, que padezca una enfermedad cronica, hijo de jornalero migrante,
hijo de madre trabajadora, hijo de padre(s) adicto(s), hijo de madre adolescente,
que pertenezca a una familia desintegrada, que sufra violencia, o que exista
alguna contingencia.

- Pertenezcan al patrén y a la cultura alimentaria de la poblacién.

- Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponden.

- Se encuentren combinados con alimentos de otros grupos. Se consuman
en la frecuencia y cantidad adecuada para promover una alimentacion
correcta.

- Se encuentren disponibles en la region en la que se consumen.

Poblacion indigena: conjunto de personas, pertenecientes a un pueblo indigena,
que de manera colectiva o grupal habitan un territorio o espacio geografico en el
estado de Jalisco, distinguiéndose tres condiciones: poblacion indigena originaria,
poblacion indigena migrante residente y poblacién indigena jornalera agricola;

SEDIF: Sistema Estatal DIF.
SMDIF: Sistema Municipal DIF.

Vulnerabilidad: Fenémeno social que implica la presencia de una condiciéon de
riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la acumulacién de
desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que esas condiciones
no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo. \
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